
C

C

CC

C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

C
C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

近鉄向島

ＪＲ向日町

阪急洛西口 ＪＲ桂川

長
岡
天
神
駅

西
向
日
駅

長
岡
京
駅

西
山
天
王
山
駅

山崎駅

大
山
崎
駅

淀
駅

７

5

5

5

5

22

20

2220

9

8

98

7

7

6

７5 6

７

48

48

48

48

5
6

5 76

9

8

8

9

1

80

80
82

8082

80

80

82
80
82

40

1

1

19

19

52

52

3

西コース

北コース

3

3

13

13

24A

24A

26

26

15
21

21B
21A

13

20

20

22

南3

南8

20

南2
特南2

南2
特南2

17

17

77
１ ３

１３

１ ３

49

49
49

77

77

12

12
12

12

10

10

11

11

22
20

6

6

土休日の始発便
のみ経由

のってこ西

１便目ルート

京都駅→

京都駅→

竹田駅西口→竹田駅西口→

↑京都成章高校前

京都駅→

京都駅→

↑桂坂中央

久世
七本松

中久世
一丁目

物集女

北ノ口

車塚住宅前

ＪＲ向日町

垣内

辰巳

寺戸

向日町市役所前向日町市役所前

東山

向日台団地前

向日町郵便局前向日町郵便局前

植野植野

堂ノ前堂ノ前

池ノ尻池ノ尻

菱川菱川

清水清水

簡易裁判所前簡易裁判所前

国道東土川

東土川東土川

殿城町 久世殿城町

下久世

中久世

久世橋西詰

自衛隊前

北上久世

川島六ノ坪町

久世橋東詰

馬場馬場見場走り見場走り 工業団地前工業団地前

樋爪口樋爪口

樋爪町樋爪町

水垂町水垂町

納所北城堀納所北城堀

納所岸ノ下納所岸ノ下

富ノ森富ノ森

南横大路南横大路

八丁畷八丁畷

国
道
大
手
筋

国
道
大
手
筋

横
大
路
車
庫
前

横
大
路
車
庫
前

横大路横大路

横大路横大路

下鳥羽下鳥羽

洛水高校前洛水高校前

府道横大路府道横大路

納所町納所町

宮前橋西詰宮前橋西詰

上樋爪上樋爪

菱川菱川

久我の杜久我の杜

下久我下久我

免許試験場前免許試験場前

一文橋一文橋

柴の里柴の里

今里今里

あかねあかね

長岡第二
中学校前
長岡第二
中学校前

今里赤ノ上今里赤ノ上

角宮神社前角宮神社前

西の京西の京

滝ノ町
自治会館前
滝ノ町
自治会館前

川原公園前川原公園前

柴の里
自治会館前
柴の里
自治会館前

薬師堂薬師堂

舞塚舞塚

文
化
セ
ン
タ
ー
前

文
化
セ
ン
タ
ー
前

西陣町西陣町

東台東台

太鼓山太鼓山明神前明神前

上ノ町上ノ町

海印寺海印寺

金ヶ原口金ヶ原口

こがねが丘こがねが丘

高
台
西
口

高
台
西
口

金
ヶ
原

湯
川
酒
店
前

金
ヶ
原

湯
川
酒
店
前

長
岡
第
四

中
学
校
前

長
岡
第
四

中
学
校
前

西
条
西
条

泉が丘泉が丘

泉が丘口泉が丘口

梅が丘二丁目梅が丘二丁目

伊賀寺伊賀寺

横山横山

高
台
西

高
台
西

金ヶ原中金ヶ原中

金ヶ原金ヶ原

第二大山崎
小学校前
第二大山崎
小学校前

自治会館前自治会館前

小倉橋小倉橋
円明寺ヶ丘円明寺ヶ丘

西法寺西法寺

小泉橋小泉橋

円明寺円明寺

山崎
聖天前
山崎
聖天前

高橋高橋

阪急大山崎阪急大山崎

国道大山崎国道大山崎

国道島本

ＪＲ山崎ＪＲ山崎

大山崎町
役場前
大山崎町
役場前

調子調子

阪急
西山天王山
阪急
西山天王山

東浦東浦

久貝久貝

大門橋大門橋

落合橋落合橋

洛西浄化
センター
洛西浄化
センター

小畑橋小畑橋

新山崎橋新山崎橋

名神大山崎名神大山崎

城の里城の里

大下津大下津

京
阪
淀
駅

京
阪
淀
駅

淀新町淀新町

)淀下津町)淀下津町)

淀木津町淀木津町

北川顔北川顔

神足神足

芝本芝本

ＪＲ長岡京東口ＪＲ長岡京東口

勝竜寺城
公園前

勝竜寺城
公園前友岡友岡

清水ヶ口清水ヶ口

梅ヶ丘梅ヶ丘

花山
住宅前
花山
住宅前

長岡
天満宮前
長岡
天満宮前

奥海印寺奥海印寺桜橋桜橋

美竹台
住宅前
美竹台
住宅前

河陽が丘
二丁目
河陽が丘
二丁目

河陽が丘
二丁目中
河陽が丘
二丁目中

河陽が丘
一丁目
河陽が丘
一丁目

済生会病院済生会病院

光
風
台
住
宅
前

光
風
台
住
宅
前

長法寺長法寺 長法寺篠谷長法寺篠谷

うぐいす台西うぐいす台西

田内北田内北

彦林西
公園前
彦林西
公園前

西山公園
体育館前
西山公園
体育館前

上長法寺上長法寺

光明寺光明寺

阪
急
長
岡
天
神

阪
急
長
岡
天
神

開
田
開
田

長
岡
京
市
役
所
前

長
岡
京
市
役
所
前

一里塚一里塚

Ｊ
Ｒ
長
岡
京

Ｊ
Ｒ
長
岡
京

保
健
セ
ン
タ
ー
前

保
健
セ
ン
タ
ー
前

農協
乙訓支店前
農協
乙訓支店前

右京の里

紅葉町

上里

宇ノ山

勝山町勝山町

阪急東向日

第二回生病院前
北福西町

南福西町

南福西町二丁目

福西竹の里
東竹の里町

中央公園南口

竹の里小学校前

洛西大橋

福西遺跡
公園前洛西バス

ターミナル

旭
が
丘

ホ
ー
ム
前

旭
が
丘

ホ
ー
ム
前

向
日
が
丘

支
援
学
校
前

向
日
が
丘

支
援
学
校
前

乙
訓
寺
前

乙
訓
寺
前

阪
急
長
岡
天
神
南

阪
急
長
岡
天
神
南

イ
ズ
ミ
ヤ
前

イ
ズ
ミ
ヤ
前

産
業
文
化
会
館
前

産
業
文
化
会
館
前

（
東
向
き
の
み
）

（
東
向
き
の
み
）

（
西
向
き
の
み
）

（
西
向
き
の
み
）

※
清
水
ヶ
口
→
Ｊ
Ｒ
長
岡
京
へ

　

運
行
の
便
は
停
車
し
ま
せ
ん
。

※
清
水
ヶ
口
→
Ｊ
Ｒ
長
岡
京
へ

　

運
行
の
便
は
停
車
し
ま
せ
ん
。

※
清
水
ヶ
口
→
Ｊ
Ｒ
長
岡
京
へ

　

運
行
の
便
は
停
車
し
ま
せ
ん
。

千春会病院前千春会病院前

Ｊ
Ｒ
駅
前
通
り

Ｊ
Ｒ
駅
前
通
り

※※

南
福
西
町

　

三
丁
目

境
谷
大
橋

新
林
公
団
住
宅
前

羽
束
師
志
水
町

羽
束
師
志
水
町

Ｊ
Ｒ
桂
川
駅
前

西
竹
の
里
町

中
久
世

北福西町
一丁目

高
田
町

洛
西
口
駅
前

大山崎町
体育館前
大山崎町
体育館前

滝ノ町(南向き)滝ノ町(南向き)

滝ノ町(北向き)滝ノ町(北向き)

阪急東向日阪急東向日

JR向日町・
阪急東向日
JR向日町・
阪急東向日

竹田駅西口竹田駅西口

中書島中書島

久御山団地久御山団地阪急水無瀬・若山台センター阪急水無瀬・若山台センター
京阪宇治車庫・
近鉄大久保
京阪宇治車庫・
近鉄大久保

中
書
島

中
書
島

竹
田
駅
西
口

竹
田
駅
西
口

京
都
駅
八
条
口

京
都
駅
八
条
口

※17系統は
　JR長岡京東口行のみ停車

桜
並
木
口

桜
並
木
口

前
川
橋

前
川
橋

排
水
機
場
前

排
水
機
場
前

西一口西一口

相島北相島北

東一口南東一口南

相島公会堂前相島公会堂前
相島西相島西

中島中島

御牧小学校御牧小学校

御牧御牧坊之池坊之池近
鉄
パ
レ
ス
前

近
鉄
パ
レ
ス
前

大
藤
神
社
東

大
藤
神
社
東

長岡公園長岡公園

ふるさと
センター
ふるさと
センター

中央公民館
町立図書館
中央公民館
町立図書館

中央生涯学習センター中央生涯学習センター

市立スポーツセンター市立スポーツセンター

洛
西
浄
化
セ
ン
タ
ー
公
園

洛
西
浄
化
セ
ン
タ
ー
公
園

長岡京記念文化会館
中央公民館
市立図書館

長岡京記念文化会館
中央公民館
市立図書館

一文橋一文橋

乙訓寺乙訓寺

一口村の蓮の花一口村の蓮の花

山田家山田家

千両松戊辰役
東軍戦死者埋骨地
千両松戊辰役
東軍戦死者埋骨地

愛宕茶屋跡
東軍戦死者埋骨地

愛宕茶屋跡
東軍戦死者埋骨地

京都競馬場京都競馬場

横大路運動公園横大路運動公園

戊辰役東軍西軍
激戦之地碑
戊辰役東軍西軍
激戦之地碑淀小橋

旧趾
淀小橋
旧趾

與杼神社與杼神社
本町商店街本町商店街

銀杏の木銀杏の木

淀川瀬水車旧址淀川瀬水車旧址

稲葉神社稲葉神社

伊勢向神社伊勢向神社

五番橋五番橋

水垂埋立処分地
大規模太陽光発電所
水垂埋立処分地
大規模太陽光発電所

水垂収蔵庫水垂収蔵庫

常念寺・
郡分観音・
観音堂

常念寺・
郡分観音・
観音堂

河津桜
の並木

河津桜
の並木

宇治川
沿い

宇治川
沿い

妙教寺
（淀古城跡）
妙教寺
（淀古城跡）

唐人雁木跡唐人雁木跡

三軒寺（高福寺・長圓寺・東運寺）　三軒寺（高福寺・長圓寺・東運寺）　

浜納屋浜納屋
木田醤油木田醤油

凉森神社凉森神社

若宮八幡宮若宮八幡宮
生津天満宮生津天満宮

大山崎町歴史資料館大山崎町歴史資料館

桂川河川敷公園桂川河川敷公園

淀川河川公園淀川河川公園

淀川河川公園背割堤地区淀川河川公園背割堤地区

淀屋辰五郎の碑淀屋辰五郎の碑

中野家中野家

　馬ノ池　馬ノ池

サントリー
京都ビール工場
サントリー

京都ビール工場小倉神社小倉神社

円明教寺円明教寺

三浦芳次郎碑三浦芳次郎碑 明智光秀
本陣跡
明智光秀
本陣跡

ねじりまんぽねじりまんぽ

洛和ヴィラ大山崎洛和ヴィラ大山崎

鳥居前古墳鳥居前古墳

離宮八幡宮離宮八幡宮

妙喜庵（待庵）妙喜庵（待庵）

聴竹居聴竹居

宝積寺宝積寺

旗立松・展望台旗立松・展望台
十七烈士の墓十七烈士の墓

酒解神社酒解神社

「秀吉の道」陶板画「秀吉の道」陶板画

天王山山頂・山崎城跡天王山山頂・山崎城跡

観音寺
（山崎聖天）
観音寺

（山崎聖天）

サントリー
山崎蒸溜所
サントリー
山崎蒸溜所

アサヒビール
大山崎山荘美術館
アサヒビール
大山崎山荘美術館

中
山
修
一
記
念
館

中
山
修
一
記
念
館

小
泉
川

小
泉
川

神足ふれあい町家神足ふれあい町家

勝竜寺城公園勝竜寺城公園

勝龍寺勝龍寺

恵解山古墳恵解山古墳

老ヶ辻三連橋老ヶ辻三連橋

八条ヶ池八条ヶ池

開田城跡開田城跡

長岡天満宮長岡天満宮

長岡公園長岡公園

寂照院寂照院

長岡京市埋蔵文化財調査センター長岡京市埋蔵文化財調査センター

走田神社走田神社

長法寺長法寺 佐藤家佐藤家

光明寺光明寺

子守勝手神社・観音寺子守勝手神社・観音寺 河合家河合家

今里大塚古墳公園今里大塚古墳公園

西山公園
（グリーンハウス）
西山公園

（グリーンハウス）

神足神社神足神社

千本
通り
の歴
史

千本
通り
の歴
史

淀城跡淀城跡

乗願寺乗願寺

弥勒谷十三仏弥勒谷十三仏

土御門天皇陵土御門天皇陵

←
柳
谷
観
音
楊
谷
寺

←
柳
谷
観
音
楊
谷
寺

御幸橋御幸橋

凡　例

阪急バス
系統番号

京都市バス

京阪シティバス

はっぴぃバス

新規路線
（阪急バス・京阪バス共同運行）

（長岡京市）

（久御山町）

系統番号

系統番号

系統番号

のってこバス 西ルート

西コース
北コース

90

主
要
な
バ
ス
停

主
要
な
バ
ス
停

C

おすすめスポット
コンビニ

京滋バイパス京滋バイパス

名
神

高
速

道
路

名
神

高
速

道
路

Ｊ
Ｒ

東
海

道
新

幹
線

Ｊ
Ｒ

東
海

道
新

幹
線

Ｊ
Ｒ

東
海

道
本

線

Ｊ
Ｒ

東
海

道
本

線

阪
急

京
都

線
阪

急
京

都
線

京
都

縦
貫

自
動

車
道

京
都

縦
貫

自
動

車
道

京
阪
本
線

京
阪
本
線

阪急大山崎阪急大山崎

JR山崎JR山崎

阪急長岡天神阪急長岡天神

阪急阪急西山天王山西山天王山

ＪＲ長岡京ＪＲ長岡京

京阪淀京阪淀

阪急西向日阪急西向日

【高速バス】
高速長岡京バスストップ
（上り）

【高速バス】
高速長岡京バスストップ
（上り）

【高速バス】
高速長岡京バスストップ
（下り）

【高速バス】
高速長岡京バスストップ
（下り）

【高速バス】
大山崎バスストップ
（上り）

【高速バス】
大山崎バスストップ
（上り）

【高速バス】
大山崎バスストップ
（下り）

【高速バス】
大山崎バスストップ
（下り）

河原町河原町

梅田梅田大阪大阪

京都京都

中
書
島
・
出
町
柳
・
宇
治

中
書
島
・
出
町
柳
・
宇
治

淀屋橋・中之島淀屋橋・中之島

天
王
山
大
橋

石
清
水
大
橋

御 

幸 

橋

淀 

大 

橋

90新規路線

南部広域バス利用促進協議会では、新バス路線（90系統）の開通により近くなった桂川両岸の地域の交流を進めるため、各地域のおすすめスポットを紹介するマップを作成しています。

京都

お出かけお出かけマップマップ

「この地図は、国土地理院長の承認を得て、同院発行の数値地図
25000（地図画像）及び数値地図2500（空間データ基盤）を複製し
たものである。（承認番号　平25情複、第535号）」

「この地図は、国土地理院長の承認を得て、同院発行の数値地図
25000（地図画像）及び数値地図2500（空間データ基盤）を複製し
たものである。（承認番号　平25情複、第535号）」

JR長岡京駅～阪急西山天王山駅～京阪淀駅を結ぶバスのJR長岡京駅～阪急西山天王山駅～京阪淀駅を結ぶバスの
開通により、乙訓地域と淀地域とがぐっと近くなりました！開通により、乙訓地域と淀地域とがぐっと近くなりました！
新バス路線に乗って新バス路線に乗って京阪沿線にお出かけしませんか？京阪沿線にお出かけしませんか？

バスや

電車で
ＪＲ長岡京～阪急西山天王山～京阪淀駅を

結ぶ90系統新バス路線の開通により、

これまで桂川の対岸にあった淀地域が

ぐんと近くなりました。

このマップは淀地域の住民のみなさんが

おすすめするスポットを紹介しています。

マップを片手にバスや電車に乗り、

川をわたってお出かけしてみませんか？

京阪沿線京阪沿線版

作成：2014年3月

三町三町

問い合わせ先

作成

協力

南部広域バス利用促進協議会
京都府・京都市・長岡京市・大山崎町

京都府交通政策課　　TEL:075-414-4368
京都市伏見区役所地域力推進室
　　 　　(まちづくり推進担当)
　　　　　　　　　　TEL:075-611-1144
長岡京市交通対策課　TEL:075-955-3160
大山崎町企画財政課　TEL:075-956-2101

お出かけマップ検討会議
淀本町商店街振興組合
淀観光協会
NPO法人淀駅周辺地域の将来を考える会
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妙教寺（淀古城跡）４

京都競馬場６

浜納屋３

木田醤油２

淀城跡・與杼神社・稲葉神社５

河津桜の並木道１
三軒寺（高福寺・長圓寺・東運寺）　御

幸
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淀駅周辺拡大図淀駅周辺拡大図
桂川や
宇治川の堤防
散策が
おすすめ！

京阪淀駅から
連絡歩道橋で徒歩2分

★片道★
徒歩30分または
男山ケーブル3分

戦国から維新期の
激動の歴史の足跡をたどる

大
下
津

水
垂
収
蔵
庫

妙
教
寺

千
両
松

東
軍
戦
死
者
埋
骨
地

愛
宕
茶
屋
跡

東
軍
戦
死
者
埋
骨
地

淀
小
橋
旧
趾

淀
城
跡

與
杼
神
社

稲
葉
神
社

本
町
商
店
街

桂川の堤防がつなぐ
春の七草・桜の名所

木田醤油　／　京都市伏見区淀美豆町144
　　　　　　　TEL:075-631-2033
●ヤマカ醤油　さしみたまり360ml/500円
　　　　　　　濃口醤油1L/500円
1855年創業で、もとは清酒も醸造していた
という醤油蔵です。京都府内では珍しく、
現在も自社内で麹づくりから醤油を製造し
ています。江戸時代には淀川の水運の中継
地にあたり、広い敷地内には舟からの荷卸
しをしていたという遺構も残っています。

浜納屋　／　京都市伏見区淀美豆町144
　　　　　　TEL:075-631-2033
●見学:10：00～17：00　※要事前連絡

かつて木津川沿いは、船運がにぎわい、浜
(河岸)には納屋や蔵が多く立ち並んでいま
した。穀物を貯蔵する俵物納屋である浜納
屋はその一つで、木津川に面した東側に
は、運ばれてきた荷物を船から積降ろすた
めに使われた石段が残っています。

河津桜の並木道　

河津桜とは、1955年に静岡県の河津町の桜
で発見された新種で、他の品種に比べ早咲
きなのが特徴です。淀新町の住民によって
水路沿いに約200本が植樹され、3月中～下
旬に満開を迎えます。例年多くの人々が写
真撮影や見学に訪れる、桜の名所です。

妙教寺　／　京都市伏見区納所北城堀49
　　　　　　TEL:075-631-2584
●9:00～16:00※本堂見学は要事前連絡

秀吉が側室淀君を住まわせた淀古城の跡の
一部にあたります。また本堂には鳥羽伏見
の戦いの砲弾の跡も残っています。境内に
は、草花や樹木が多く植えられ、なかで
も、多様な品種のツバキが釣鐘の周りを中
心に植えられています。

淀城跡・與杼神社・稲葉神社(両社とも)／
京都市伏見区淀本町164,167(淀城跡公園内)

淀藩・稲葉家の居城。廃城となった伏見城に
代り，京都警護の拠点でした。與杼神社は、
古くは淀姫社と呼ばれ、国の重要文化財に指
定されています。11月に行われる例祭は、
「淀祭」と呼ばれ、多くの人々で賑います。
稲葉神社は、稲葉家の祖である稲葉正成を祭
神とし、3代将軍家光の乳母となる春日局(正
成の妻)ゆかりの社です。

京都競馬場／京都市伏見区葭島渡場島町 32
TEL:075-631-3131　URL:http://jra.jp
●営業日：競馬開催日（原則土日）
●営業時間：9:00 ～ 17:00
●入場料：200 円 ( 場外発売日は無料 )
美しいサラブレッドたちによる迫力のレー
スが観戦出来る他に、「乗馬」「馬車」等、馬と
触れ合える多彩なイベントも実施しており
家族で一日中楽しむことが出来ます。
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ほろ酔い酒処めぐり

サントリー山崎蒸溜所　
三島郡島本町山崎5-2-1
※見学無料・要予約
【工場見学申込み・問い合わせ】
TEL:075-962-1423
受付時間:9:30～17:00
休業日:年末年始・工場休業日

サントリー京都ビール工場
長岡京市調子3-1-1
※見学無料・要予約
【工場見学申込み・問い合わせ】
TEL:075-952-2020
受付時間:9:30～17:00
休業日:年末年始・工場休業日

月桂冠大倉記念館
伏見区南浜町247番地
TEL 075-623-2056
【開館時間】9:30～16:30
【休館】8/13～8/16､12/28～1/5 
【料金】大人300円
　　　　中･高校生以下100円
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W必勝祈願で勝負に挑む！

淀を満喫！おすすめお出かけコース！

石清水八幡宮 
京都府八幡市八幡高坊30
TEL 075-981-3001
【開門時間】
 4～9月/5:30～18:30
   10月/6:00～18:00
11～3月/6:30～18:00

長岡天満宮
長岡京市天神2丁目15-13
TEL 075-951-1025
【社務所受付時間】
 4～9月/9:00～18:00
10～3月/9:00～17:00

魅力満載！イチオシ観光スポット！
浜納屋３
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京都競馬場６妙教寺（淀古城跡）４
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淀城跡・與杼神社・稲葉神社
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５

石
清
水
八
幡
宮W

0.4km

京都競馬場W

4分

まだまだあります！周辺の
おすすめスポット・コース

12分

4分

0.3km
Start Goal

Start Goal

おでかけマップおでかけマップおでかけマップ
検討会議検討会議

このマップは
私たちが

つくりました！

楽しく、わくわくするような

お出かけコース・スポットを

集めました！

ぜひ、バスを使ってお出かけ

してみてください☆

■阪急バス

■京都市バス

http://bus.hankyu.co.jp/（阪急バス(株))

■ＪＲ西日本 http://www.jr-odekake.net/（ＪＲおでかけネット)
■阪急電車 http://rail.hankyu.co.jp/（阪急電鉄鉄道情報ホームページ)
■京阪電車 http://www.keihan.co.jp/（京阪電気鉄道(株))

http://www.city.kyoto.lg.jp/kotsu/（京都市交通局）
http://www.keihanbus.jp/index.html（京阪バス(株))■京阪バス･京阪シティバス

http://www.city.nagaokakyo.lg.jp/（長岡京市ホームページ）■長岡京はっぴぃバス

バス・電車時刻表 バス・電車の時刻表につきましては、各交通
事業者のホームページ等でご確認ください。

阪急京都線 西山天王山駅
開業スペシャルサイト

90系統路線の運
賃・運行ダイヤを
ご覧になることが
できます。

地域間バス 検索

http://rail.hankyu.co.jp/tennouzan/

久御久久
生津天満宮津天津天満

ははは

バス 電車時刻表 バス 電車の時刻表につきましては 各交通

90系統路線でご利用いただける主な乗車券90系統路線でご利用いただける主な乗車券

各種バスカード

 スルッとKANSAIカード
スルッとKANSAI
2day,3dayチケット

京阪バス発行定期券  阪急バス発行定期券
※共通を示すハンコがあるものに限る

※一部利用区間あり
 

 

PiTaPa ICOCA 

京都市域共通回数券

※共通でない定期券

阪急バス発行ICカード(ハニカ)

阪急バス発行紙製定期券

阪急電鉄・
阪急バス
連絡定期券
（磁気）

 

 

京阪バスのみご利用いただけます 阪急バスのみご利用いただけます京阪バス　 阪急バス共通でご利用いただけます
京阪グループ共通

昼間割引バスカード
乗車時 10:00 ～ 16:00 限定

3700

京 阪 バ ス
京阪宇治バス
京阪京都交通
京阪シティバス

モバイル時刻表

1100

京阪グループ共通

バスカード

京 阪 バ ス
京阪宇治バス
京阪京都交通
京阪シティバス

モバイル時刻表

す

地元の人々に愛されどことなく
懐かしくぬくもりある商店街

スマホアプリ『tab』で
お得＆便利に情報をゲット！
商店街の登録スポット近くに行くとお得情報を自動でお知らせします。

「行ってみたい」「見てみたい」「買ってみたい」。
そんな気になる情報を PC やスマートフォンで
集め、持ち歩けるツールが [tab] です。さまざま
な情報が掲載されている中で「京都いいとこ
tab」も公開中。淀本町商店街の情報も発信中
です。

便利な駅前の通りに続く昔ながらの商店街。
思わずホッとするような笑顔に出会えます。

淀本町商店街淀本町商店街

淀ねっと
http://yodo-net.com

★

買い物＆一休み♪

tabについて
http://tab.do/

淀在住のスタッフが集めた観光スポットやイベントなど新鮮な
情報をお届けします。スマホでもご覧いただけます！

淀ねっと 検索

淀観光協会
http://yodokanko.jp
淀の見どころガイドやイベント情報を掲載しています。
スマホでもご覧いただけます！

淀観光協会 検索

バスや電車などの公共交通を利用すると、駅やバス停までの移
動や乗り換えなどで、自然と歩くことになり、けっこうな運動量
になります。
クルマの代わりにバスや電車で１時間移動すると、それだけで
消費カロリーは２倍以上になり、ちょっとしたダイエット効果
が得られます。これを１年間続けると、約５kgの体脂肪を落と
す効果に相当します。
健康のことを考えて、バスや電車でお出かけしてみませんか？

バスや電車でバスや電車で
お出かけしてみませんか？お出かけしてみませんか？

移動に伴う消費カロリー（kcal）

［出典：第６次改訂日本人の栄養所要量］ 
クルマ 公共交通 
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1時間で
約２倍も消費
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