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	こ　ん　な　時　は　保　健　所　へ

	内　　　　　容
	時　　間
	２月
	３月
	お問合せ

	栄養相談（予約制）　肥満、糖尿病、高脂血症などの相談
	９時～１５時
	随時
	随時
	保健室
62-4312

	エイズ・クラミジア・肝炎検査（予約制・匿名可）
	９時～１１時
（毎週水曜日）
	５、１２

１９、２６
	５、１２

１９、２６
	

	骨髄バンク登録（予約制）
	
	
	
	

	こどもクリニック（予約制）乳幼児の発育・発達の相談
	13時～16時
	宮津総合庁舎別棟
	２４
	３
	

	
	
	丹後保健所
	２５、２６
	１７、２６
	

	子育てサポートカウンセリング（予約制）子育てに悩む母親を対象にした臨床心理士によるカウンセリング
	１８、２０
	１１、１３
	

	精神保健福祉相談（予約制） 心の健康に関する相談
	1４時～16時
	宮津総合庁舎別棟
	１２、２４
	１２、２４
	福祉室
62-4302

	
	
	丹後保健所
	７、１９
	７、１９
	

	飼えなくなった犬・猫の取り扱いについては、事前に環境衛生室 衛生担当までご相談ください。
	環境衛生室
62-1361

	http://www.pref.kyoto.jp/tango/ho-tango/index.html　　丹後保健所のホームページ



丹後保健所だより





丹後保健所だより（第５２号平成２６年１月２１日発行）     　　　　  大切な人は笑顔ですか～自殺防止は気づきから～





企画調整室 0772-62-0361


保　健　室      62-4312


福　祉　室      62-4302


環境衛生室      62-1361





回覧 





〒627-8570 京丹後市峰山町丹波855





丹後広域振興局


健康福祉部





編集発行 京都府丹後保健所





FAX 62-4368





FAX 62-4342





子どもも親もハッピー！～子育て相談のご紹介～











子どもの発達には個人差があり、育児書などに書かれているとおりの発達をする子もあれば、運動が苦手な子、言葉がゆっくりな子、コミュニケーションがうまくできない子、よく動き回って言うことが聞けない子など様々です。


保護者が子どもの発達について不安を感じた時、保護者は「本当に心配することなのか…」「個性ではないか…」「誰かに相談したら何か言われるのではないか…」などと迷います。











悩みがつきないわ。


相談に行ってみよう！





　小学校入学前には、各市町村の乳幼児健診や保健所のこどもクリニックなどで、　保健師や小児科医師、臨床心理士などと一緒に心配な内容を確認したり、今できることを考えたりしています。障害や異常を見つけることが目的ではなく、子どもも親もハッピーになることを目指して前向きな子育てを応援しています。











♪子どもの発達に関する丹後保健所の取組み♪





～上手なほめ方のコツ～





●こどもクリニック：小児科医師による診察。


●発達相談：臨床心理士等による発達検査と相談。


●子育てサポートカウンセリング：保護者向けのカウンセリング。


●子育てハッピースマイル教室：子どもの行動に注目して、対応法


をグループで学習。


●発達障害児支援フォーラム：乳幼児から成人までに関わる支援者


が、連携した体制づくりを推進。


●子育てネットワーク連絡会：子育てフェスタなどを府民協働で開催


丹後の子育て情報ブック等を作成。





１ 視線をあわせて


２ 子供のそばに近づいて


３ ほめるタイミングは「してほしい行動をしようとしたとき！」


４ 簡潔に、具体的に


５ 子供の性格や感じ方も合わせて効果的に





ほめ方上手は


しつけ上手！





担当 保健室（0772－62－4312）





命のボランティア、骨髄バンクの 


  ドナー登録に御協力ください！





白血病など血液難病にとって「骨髄移植」は有効な治療法です。骨髄移植を受けるために、白血球の型が一致するドナー（提供者）が必要ですが、型が一致する確率は非常に低く、骨髄移植希望者のうち約半数の方がドナーが見つからない状況です。


一人でも多くの方に登録していただくことで、多くの患者さんに骨髄移植の可能性が生まれます。ドナーを待つ患者さんにとって、あなたの登録が大きな希望になります。


骨髄バンクの登録や相談は、献血会場（献血バス）や丹後保健所保健室へお問い合せください。





20歳以上の方で、著しい重度の障害のため、日常生活において常時特別の介護を必要とする在宅療養中の方に支給される手当です。








特別障害者手当





※いずれの手当も所得制限があります。詳しくは、お住まいの市町の障害者福祉担当課にお問い合わせください。





20歳未満の方で、重度の障害のため、日常生活において常時特別の介護を必要とする方に支給される手当です。（障害児施設に入所中は対象となりません）








障害児福祉手当





～特別障害者手当等のお知らせ～








担当　福祉室  （0772-62-4302）





担当　保健室 （0772-62-4312）





あなたの意思で救える命があります！～臓器提供の意思表示にご協力をお願いします！～











担当　環境衛生室 （0772-62-1361）





担当　福祉室  （0772-62-4302）
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福祉職場で働きませんか！








犬・猫の引取について





丹後保健所だより（第５２号　平成２６年１月２１日発行） 　　　　違法ドラッグ「買わない・使わない・かかわらない」





京都府とハローワークが連携して「ミニ就職面接会」などを開催し、福祉職場への就職の機会を数多く提供します。


１●日　時：2月20日（木）13：00～16：00


●内　容：ミニ就職面接会


（予約不要・参加無料・入退場自由）


●場　所：ハローワーク宮津


２◆日　時：3月17日（月）13：00～16：00


◆内　容：①福祉・介護のお仕事セミナー 


（13時～14時　事前予約制・参加無料）


　　　　　②ミニ就職面接会（14時～16時）


（予約不要・参加無料・入退場自由）


◆場　所：ハローワーク峰山


【お申込み・お問い合わせ】


京都ジョブパーク北部サテライト


（北部福祉人材カフェ）TEL：0773-22-3878





「動物の愛護及び管理に関する法律」が9月から改正され、動物がその命を終えるまでの適切な飼養（終生飼養）に対する飼い主の責任が明確になりました。　      


飼い主さんからの犬・猫の引取について、終生飼養に反する理由の場合は、保健所での引取を原則お断りしています。


≪引取をお断りする例≫


★新たな飼い主を探す努力をしていない


★避妊・去勢手術をしない等で繰り返し引取を求められる


★犬・猫が病気や高齢である


★しつけがうまくできない、ペットを飼えない物件への引越等


＊詳しくは、環境衛生室 衛生担当までお問い合わせください。








担当　環境衛生室　（0772-62-1362）











ひとり親家庭を励ますつどい





【お申込み・お問合せ】


丹後保健所 企画調整室 医療・高齢担当


ＴＥＬ（0772－62－0361）





若年性認知症相談会





初期（軽度）の若年性認知症の方とその家族の療養や生活等の不安や悩みについて、専門医とスタッフによる無料相談会を開催し、医療や日常生活に関わる相談、助言を行います。


●日時：3月7日（金）13：00～16：00


●対象者：初期（軽度）の若年性認知症の方及び


その家族


●担当医師：上村宏医師（京都府立医科大学附属北部医療


センター 精神科医長）


●会場：京都府丹後保健所


●その他：事前予約制・無料





４月に新入学の児童がおられるひとり親家庭の皆さんに、知事がお祝いをいたします。


◇日    時：３月１６日(日)10 : 30 ～14 : 30


◇場    所：京都テルサ(京都市南区新町通九条下ル)


◇申込期限：２月２０日(木)


◇申込先 〒604-0874 


京都市中京区竹屋町通烏丸東入清水町375


★母子家庭の方・・府母子寡婦福祉連合会


　★父子家庭の方・・府民生児童委員協議会


◇申込方法：ハガキに以下の事項を御記入の上、上記申込先へ郵送してください。


・新入学児童のつどい参加希望


・住所、電話番号、保護者名、新入学児童及び同行される兄弟姉妹の名前、フリガナ、生年月日、性別


・自宅からの交通手段（最寄りの駅、参加人数）








担当　福祉室  （0772-62-4302）









