
自分自身の食に関する目標（食のみらい宣言）

目標達成に向けた実践活動についてのコメント

まだ十分に言葉を理解してはいないですが、

野菜は大切に育てている人がいること、

魚やお肉は動物の命をいただいていることを

伝えながら食事をしています。

子どもに「いのち」をいただくことの大切さを伝えます。
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第５回京都府食のみらい宣言・実践活動コンクール


