
 

きょうと食育ネットワーク情報交換会（大人の食育交流会）について（概要報告） 
 

令 和 ８ 年 ８ 月  

農 政 課  

（きょうと食育ネットワーク事務局）  

 

きょうと食育ネットワーク団体に加え、府内食育関係者の参加のもと、大人の食育交流会を兼ねた情

報交換会を開催しましたところ、多くの参加者を得て取り組むことができましたので、下記のとおり、

御報告します。 

記 

１ 日 時 令和８年７月31日（金）午後２時15分から４時まで 

２ 場 所 京都ガーデンパレス 鞍馬（※Zoomウェビナーによる同時配信） 

３ 主 催 京都府、きょうと食育ネットワーク 

４ 内 容 

(1) 京都府からのお知らせ 

「第５次京都府食育推進計画（大人の食育）」について 

京都府農林水産部農政課 参事 一星 暁美 

(2) 講演 

「大人の食育とは ～食を学び、食で社会を変える ～ 」 

  摂南大学 農学部 食農ビジネス学科 准教授 中塚 華奈 氏 

(3) 意見交換 

５ 参加者 

７６名  きょうと食育ネットワーク参画団体、きょうとの食育サポート企業、きょうと食いく先

生、学校、行政機関、食育関係者等 

６ 参加者アンケート（抜粋） 

「京都府からのお知らせ」の内容が参考になったと回答した参加者の割合：８１％ 

「講演」の内容が参考になったと回答した参加者の割合：８３％ 

 ・子どもにはもちろんのこと、大人の食育が大切だと改めて思いました。 

・オンラインの活用をはじめ、他の方たちの活動がとても参考になりました。 

・今まで大人の食育に関しては、具体的に取り組んだことがないと思われるので、今日のお話を踏ま

え、できることを検討したいと思います。 

・大学生向けに行えそうなイベントのヒントを頂けてよかったです。 

・オンライン参加ができることで気軽に申し込むことができました。 

 

 

 

 

 

 

中塚先生の講演 活発な意見交換 オンライン配信 


