
 

リスクコミュニケーション「あなたはカフェインをどのくらい摂っ

ていますか？」～食品のリスクを知って、知らせて行動しよう～ 

を開催しました 

 

令和２年２月   

農 政 課  

 

令和２年１月２４日（金）に京都府立大学稲盛記念会館において、大学生等

を対象にカフェインについてのリスクコミュニケーションを開催しました。 

 

 

 

１ 日 時  令和２年１月２４日（金）１３時から１６時まで 

２ 場 所  京都府立大学稲盛記念会館２階会議室 

３ 主 催  京都府 

４ 共 催  内閣府食品安全委員会 

５ 参加者  ２７名（管理栄養士を目指す学生） 

６ 内 容   

（１）食品安全の基本とカフェインの安全性について 

講師 内閣府食品安全委員会  宮島 孝明 氏 

（２）きょうと食の安心・安全ヤングサポーターについて 

            講師 京都府農林水産部農政課 藤田 主事 

（３）グループワークによる意見交換 

   同世代への効果的な情報発信方法について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【参加者からの感想】 

 ・安全性についての知識を深めることができた。 

・グループワークのポスターづくりは楽しく、学習するきっかけになった。 

 ・情報を正しく入手することの重要性を感じた。 

 ・リスク評価について詳しく分かりやすく教えていただき、勉強になった。 

 ・Facebook ではなく、Twitter の方が若者に情報が共有できると思う。 

 ・普段、聞けないことが聞けてよかった。 

裏面へ 



 

 
会場内の様子 


