
リスクコミュニケーション「『健康食品』について安全な選択をするために」を開催しました 

 

令和３年１２月 

農  政  課 

 

令和３年11月 25日（木）に一般府民を対象にリスクコミュニケーションを開催しました。 

 

記 

 

１ 日 時 令和３年11月 25日（木）14時から 15時 30分まで 

２ 場 所 京都リサーチパークイノベーションルーム（会場とオンラインのハイブリッド開催） 

       京都市下京区中堂寺南町134 KISTIC２階         

３ 主 催 京都府 

４ 参加者 32 名（会場参加者2名、オンライン参加者30名） 

５ 内 容   

（１）講義 「『健康食品』について安全な選択をするために」 

講師：内閣府食品安全委員会委員 脇 昌子 氏 

（２）質疑応答・意見交換    

６ 参加者アンケート結果 

【食の安心・安全への理解促進度】 

 「理解がとても進んだ」「理解が進んだ」と回答した参加者の割合  100％ 

【参加者の感想】 

・正しい情報の収集能力、見分け方を養うことを目標にしたいと考えました。 

・あまりサプリメント食品にたよらない生活スタイルを実践していきたいと思います。 

専門機関の御指導を信じて勉強していきたいです。 

・健康食品について、あれもこれも健康に良さそうに見えてしまいがちな中、正しく理解す

ることの大切さを教えて頂きました。食べることを通して、予防医学がもっと一般に浸透

していったら嬉しいなと思いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

会場の様子             オンライン配信の様子 


