
どんなことが書けるの？

保護者が作成するのですか？

通所、通院している機関の先生にも記入をお願いできますか？

　健康面、生活面、行動面、社会性、コミュニケーションの状況などについて、
配慮が必要なこと、こうすればうまくできます！といった支援の手立てをまとめ
ておくことができます。

　支援ファイルは保護者がわが子のことを記録しておくものですが、移行支援
シートは担任の先生など日々お子さんにかかわってもらっている方と、どのよう
なことを伝えれば良いかについて相談の上作成することが大切です。

　学校で「個別の教育支援計画」を作成されている場合など、代わりになるもの
がある場合は、それらをもとに足りないところを追加記入するという方法も考え
られます。

　シートには「関係機関から」の欄もあります。直接記入をお願いできない場合
には、どのようなことを記入すれば良いかを確認した上で、保護者の方が記入し
ましょう。

移行支援シートってどんなもの？ 
 ライフステージの中には、環境が大きく変 

わる節目となる時期（卒園、卒業→入学、就 

職）があります。 

 この時期は子どもも親も不安なものですが、 

うまくのりこえていくためには、これまでの 

お子さんの育ちの様子や配慮してもらってい 

たことなどが、次のステージにうまくバトンタッチされてい

くことが大切になります。 

 お子さんが次のステージでも自分らしさを 

発揮できるよう、移行支援シートを活用くだ 

さい。 

移行支援シートを 

活用しませんか 

移行支援シート

幼稚園・保育所→小学校・特別支援学校（小学部）

このシートは、お子さんに必要な支援内容・方法について就学

先の学校に伝える際に活用するものです。

シートの記入や就学先の小学校への引継に際しては、幼稚園・

保育所の先生、保健師、主治医等の関係機関に協力してもらう

ことが大切です。
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