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事前学習会で感じたこと

・中高生にネット依存症の人が増えてきている。
・ネットを上手に使うとより豊かな生活を送ることができるが、
使い方を間違うと自分だけでなく周囲の人の人生もダメにし
てしまう。（課金など）

・各自が自律してネットを使えるようにしなければならない。



事前学習会で感じたこと、
考えたことを踏まえて…

ネットに関することの保護者や
自治体などへの提言を考えた‼



保護者へ
•スマホの中身を見ないでほしい
→信用してほしい
子供にもプライバシーがあっても良いと思う。

・注意してほしい
→プライバシーを守りつつ、一定の距離を
置いて自分達の注意が行き届かないとこ
ろは注意をしてほしい。

（フィルタリング機能等）



学校・自治体へ
•ルールや制限を明確にしてほしい

→していいことと、してはいけないことを
しっかり決めてほしい。

・ネットの環境の強化
→使い方の授業の実施などや、
インターネット環境の強化、
生徒が安心し満足にICT機器を
使える環境を整えてほしい。



企業へ
• 年齢制限を緩めてほしい
→フィルタリング機能のようなものを
アプリ自体に導入するなどしてほしい。

・禁止ワード機能などをもっとしっかり導入してほしい
→誹謗中傷などを防ぐ機能を導入して未成年も安全に
使用できるようにしてほしい。

・ルールを守ることで何か特典を得る機能を
追加してほしい

→ログインボーナス機能の逆で一日何時間以内使用などで
特典を得ることができる機能



自分達へ
•自分で考えて行動する（自律）
→自分からネットを適度に使うということを意識しながら、
スマホなどを使うことで、保護者などへの負担を少なくする

例）時間を決めて使う
適度に休憩をとって使う 等



The end


