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生活
せいかつ

保護
ほ ご

は、その内容
ないよう

によって、生活
せいかつ

・住宅
じゅうたく

・教育
きょういく

・医療
いりょう

・介護
か い ご

・

出産
しゅっさん

・生業
せいぎょう

・葬祭
そうさい

の８種類
しゅるい

の扶助
ふ じ ょ

と臨時的
りんじてき

な需要
じゅよう

に応
おう

じるための

各種
かくしゅ

の一時
い ち じ

扶助
ふ じ ょ

などがあり、必要
ひつよう

に応
おう

じて支給
しきゅう

されます。 

一時
い ち じ

扶助
ふ じ ょ

には、次
つぎ

のようなものがあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

被服費
ひ ふ く ひ

 

布団
ふ と ん

、被服
ひ ふ く

、新生児
しんせいじ

被服
ひ ふ く

、寝巻
ね ま き

、おむつなどの

費用
ひ よ う

 

家具
か ぐ

什器費
じゅうきひ

 

保護
ほ ご

開始
か い し

時や長期
ちょうき

入院
にゅういん

から退院
たいいん

し、新
あら

たに居宅
きょたく

生活
せいかつ

をする場合
ば あ い

などにおいて必要
ひつよう

な家具
か ぐ

、

什器
じゅうき

、冷暖房
れいだんぼう

器具
き ぐ

などを購入
こうにゅう

するための費用
ひ よ う

 

移送費
い そ う ひ

 

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

が認
みと

めた転
てん

居
きょ

に伴
ともな

う家財
か ざ い

道具
ど う ぐ

の

運搬費
うんぱんひ

や、求 職
きゅうしょく

活動
かつどう

に伴
ともな

う交通費
こうつうひ

などの費用
ひ よ う

 

転居
てんきょ

の際
さい

の敷金
しききん

等
とう

 

一定
いってい

の条件
じょうけん

を満
み

たす場合
ば あ い

の転
てん

居
きょ

にかかる敷金
しききん

などの費用
ひ よ う

 

住宅
じゅうたく

維持費
い じ ひ

 

家屋
か お く

の屋根
や ね

、壁
かべ

などの補修
ほしゅう

費用
ひ よ う

や豪雪
ごうせつ

地帯
ち た い

にお

ける雪囲
ゆきがこ

い、雪下
ゆ き お

ろしなどの費用
ひ よ う

 

家財
か ざ い

保管料
ほかんりょう

・家財
か ざ い

処分料
しょぶんりょう

 

入院
にゅういん

又
また

は入所
にゅうしょ

により家財
か ざ い

を自家
じ か

以外
い が い

に保管
ほ か ん

す

る場合
ば あ い

又
また

は家財
か ざ い

の処分
しょぶん

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

の費用
ひ よ う

 

入学
にゅうがく

準備
じゅんび

金
きん

 

小
しょう

・中
ちゅう

学校
がっこう

の入学
にゅうがく

準備
じゅんび

の費用
ひ よ う

 

（高校生
こうこうせい

には高等
こうとう

学校
がっこう

等
とう

就学費
しゅうがくひ

として支給
しきゅう

） 

通学用
つうがくよう

自転車
じてんしゃ

 

通学
つうがく

のために自転車
じてんしゃ

を使用
し よ う

しなければならな

い場合
ば あ い

の自転車
じてんしゃ

・ヘルメットなどの購入
こうにゅう

費用
ひ よ う

 

就労
しゅうろう

活動
かつどう

促進費
そくしんひ

 

早期
そ う き

就労
しゅうろう

により保護
ほ ご

脱却
だっきゃく

が可能
か の う

と判断
はんだん

される

方
かた

の就労
しゅうろう

活動
かつどう

を促進
そくしん

するための費用
ひ よ う

 

妊婦
に ん ぷ

定期
て い き

検診料
けんしんりょう

 

妊娠
にんしん

し、医療
いりょう

機関
き か ん

において定期
て い き

検診
けんしん

を受
う

ける

費用
ひ よ う

 

○ 支給
しきゅう

には申請
しんせい

が必要
ひつよう

です。 

○ 申請
しんせい

時
じ

に、申請書
しんせいしょ

・見積書
みつもりしょ

・領 収 書
りょうしゅうしょ

などの提
てい

出
しゅつ

を求
もと

められる場合
ば あ い

があります。 

○ 支給
しきゅう

には一定
いってい

の条件
じょうけん

や上限
じょうげん

額
がく

があります。 

○ 一時
い ち じ

扶助
ふ じ ょ

には上記
じょうき

項目
こうもく

以外
い が い

のものもありますので、くわしくは福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に相談
そうだん

してください。 

保護
ほ ご

の種類
しゅるい

（一時
い ち じ

扶助
ふ じ ょ

）について 
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生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けている 間
あいだ

は、 働
はたら

いて得
え

た 収 入
しゅうにゅう

がある

場合
ば あ い

に、就労
しゅうろう

に伴
ともな

う必要
ひつよう

経費
け い ひ

などの控除
こうじょ

額
がく

（必要
ひつよう

経費
け い ひ

の他
ほか

に、

基礎
き そ

控除
こうじょ

、20歳
さい

未満
み ま ん

控除
こうじょ

などがあります。）を差
さ

し引
ひ

いた金額
きんがく

は収 入
しゅうにゅう

認定
にんてい

され、最低
さいてい

生活
せいかつ

の維持
い じ

に充
あ

てられます。 

なお、高校生
こうこうせい

などのアルバイト収 入
しゅうにゅう

については、次
つぎ

の目的
もくてき

のために収 入
しゅうにゅう

認定
にんてい

しない取扱
とりあつ

いを受
う

けることができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高校生
こうこうせい

などのアルバイト収 入
しゅうにゅう

を収 入
しゅうにゅう

認定
にんてい

しない取扱
とりあつか

いを受
う

ける場合
ば あ い

は、事前
じ ぜ ん

に担当
たんとう

のケースワーカーに相談
そうだん

の上
うえ

、毎月
まいつき

収 入
しゅうにゅう

申告
しんこく

を行
おこな

ってください。 

また、収 入
しゅうにゅう

を他
ほか

の用途
よ う と

に使
つか

ってしまわないように個別
こ べ つ

に管理
か ん り

し、定期的
ていきてき

に担当
たんとう

ケース

ワーカーに報告
ほうこく

してください。 

もし、他
ほか

の用途
よ う と

に消
しょう

費
ひ

してしまった場合
ば あ い

は、これまで収 入
しゅうにゅう

認定
にんてい

しない取扱
とりあつか

いとした

金額
きんがく

に相当
そうとう

する額
がく

を返
へん

還
かん

していただく場合
ば あ い

があります。 

 

 

 

生活保護
せ い か つ ほ ご

を受
う

けている間
あいだ

は、生活保護法
せいかつほごほう

第
だい

61条
じょう

に基
もと

づき、自分
じ ぶ ん

の世帯
せ た い

の収 入
しゅうにゅう

につい

て、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に申告
しんこく

する義務
ぎ む

があります。 

世帯
せ た い

主
ぬし

だけではなく、働
はたら

ける年齢
ねんれい

の方
かた

が世帯
せ た い

にいる場合
ば あ い

、その方
かた

の収 入
しゅうにゅう

についても

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に申告
しんこく

する義務
ぎ む

があります。高校生
こうこうせい

などのアルバイト収 入
しゅうにゅう

についても同様
どうよう

に

申告
しんこく

の義務
ぎ む

があり、上記
じょうき

①から④の目的
もくてき

のためにアルバイト収 入
しゅうにゅう

を収 入
しゅうにゅう

認定
にんてい

しない

取扱
とりあつか

いを受
う

けるためには、毎月
まいつき

、適正
てきせい

な申告
しんこく

が必要
ひつよう

です。 

事実
じ じ つ

と違
ちが

う申請
しんせい

や不正
ふ せ い

な手段
しゅだん

により生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けたときは、受
う

けた保護費
ほ ご ひ

を徴 収
ちょうしゅう

す

ることとなりますので、世帯
せ た い

全体
ぜんたい

の収 入
しゅうにゅう

に変動
へんどう

が生
しょう

じた場合
ば あ い

はすみやかに申告
しんこく

してくだ

さい。 

 

高校生
こうこうせい

のアルバイト収 入
しゅうにゅう

について 

① 生活
せいかつ

保護
ほ ご

で支給
しきゅう

されない高校
こうこう

在学中
ざいがくちゅう

の経費
け い ひ

（私立
し り つ

高校
こうこう

の授 業 料
じゅぎょうりょう

の不足分
ふそくぶん

、修学
しゅうがく

旅行費
りょこうひ

、学習
がくしゅう

塾費
じゅくひ

など）や保護費
ほ ご ひ

では賄
まかな

いきれない経費
け い ひ

（クラブ活動費
かつどうひ

など）で

あって、本人
ほんにん

の就学
しゅうがく

のための必要
ひつよう

最
さい

小限度
しょうげんど

の額
がく

 

② 自動車
じどうしゃ

運転
うんてん

免許
めんきょ

など、高校
こうこう

卒業後
そつぎょうご

の就労
しゅうろう

に役
やく

立
だ

つ資格
し か く

などを取得
しゅとく

するための経費
け い ひ

 

③ 高校
こうこう

卒業後
そつぎょうご

、大学
だいがく

や専修
せんしゅう

学校
がっこう

などに就学
しゅうがく

するために必要
ひつよう

な経費
け い ひ

（事前
じ ぜ ん

に必要
ひつよう

な

入 学 料
にゅうがくりょう

などに限
かぎ

る） 

④ 就労
しゅうろう

や就学
しゅうがく

に伴
ともな

い、直
ただ

ちに転
てん

居
きょ

の必要
ひつよう

が見込
み こ

まれる場合
ば あ い

の転
てん

居
きょ

に要
よう

する費用
ひ よ う

 

収 入
しゅうにゅう

申告
しんこく

の義務
ぎ む

について 


