
「生活保護の申請は、国民の権利です。」
生活保護は日本国憲法第25条の理念に基づき、国が「健康で文化的な最低限度の生
活」を保障する制度であり、生活保護法の定める要件を満たす限り、どなたでも受ける
ことができます。
生活保護に関する相談は、お住まいの地域の市役所、町村役場又は府保健所の生活
保護担当課にためらわずご相談ください。
※京都市内にお住まいの方は、最寄りの区役所にご相談ください。

せい   かつ　  ほ　　ご　　　　 しん　せい　　　　　こく  みん　　　　 けん　 り

　　 せい かつ  ほ    ご　　　 に  ほん こく けん ぽう だい　　　  じょう　     り  ねん　　  もと 　　　　　　  くに　　　     けんこう　 　 ぶん  か　てき　    さい  てい げん  ど　 　 せい  

かつ　   　　ほしょう  　　　　  せい  ど　　　　　　　　　  せい かつ   ほ   ご　ほう　　 さだ　　　　　ようけん　　　 み　　　　　 かぎ　　　　　　　　　　　　　　　　 う

　　 せい かつ  ほ    ご　　　 かん　　　　　そうだん　　　　　　　　す　　　　　　　　 ち　いき　　　し　やくしょ　　 ちょうそんやく   ば  また　　　 ふ　 ほ  けん じょ　　 せい かつ

  ほ　ご   たんとう   か　　　　　　　　　　　　　　　　　 そうだん

　　　　きょう と　 し   ない　　　　　 す　　　　　　　　かた　　　　 も   よ　　　　　　 く　やくしょ　　　　　そう だん



私たちの一生の間には、病気やけがや高齢のため働けなくなったり、働いてい
ても収入が少なかったり、いろいろな事情で生活に困ってしまうことがあります。

●　持病が悪化して働けない　　　　　　　
●　けがをして働けない
●　年金だけでは暮らせない　　　　　　　
●　給料が低くて生活が苦しい
●　子どもがいてフルタイムで働けない　　
●　再就職が決まらず生活費がない　など

生活保護は、生活に困っている方々に、経済的な援助を行うとともに、日常生
活や社会生活の自立に向けて支援する制度です。
　
わからないことや相談のある方は、お住まいの地域の市役所、町村役場又は府
保健所の生活保護の担当課に相談してください。
なお、お困りのことがあれば、お住まいの地域の民生委員にも相談することがで

きます。

生活保護の申請は、国民の権利です。
生活保護を必要とする可能性は、どなたにもあることですので、ためらわずにご

相談ください。　

　　わたし　　　　　　いっしょう  　 あいだ　　　　　　  びょうき 　　　　　　　　    こう れい　　　　　　 はたら  　　　 はたら

　　　　しゅうにゅう　  すく　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  じ  じょう　  せい かつ　　 こま

　　　　　   じ  びょう　   あっ  か　　　　  はたら　　　　　　　　　　　　　 

　　　　　　　　　　　　　　　　はたら

　　　　　  ねん きん　  　　　　　　　   く

　　　　　きゅうりょう　　ひく　　　　 せい かつ　 　くる

　　　　　　こ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   はたら

　　　　　さいしゅうしょく　　 き　　　　　　　 せい かつ  ひ　

　　　せい  かつ　ほ　 ご　　　　　 せい かつ　　  こま　　　　　　　　  かた がた 　　　　けい ざい てき　　 えん じょ　　おこな　　　　　　　　　    にちじょうせい

   かつ　　 しゃ かい せい かつ　　  じ　りつ　　  む　　　　　 し　えん　　　　 せい　ど

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 そう だん　　　　　　 かた　　　　　　　  す　　　　　　　 ち　いき　　  し　やく しょ　　ちょうそん やく  ば   また　　   ふ

　 ほ   けんしょ　　  せい かつ   ほ   ご　　　たん とう   か　　　そうだん

　　　　　　　　　　　　こま　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　す　　　　　　　 ち　いき　　  みん せい  い   いん　　　　そう だん

　　　 せい かつ　ほ   ご　　　しん せい　　　　  こく みん　　 けん　り

　　　 せい かつ　ほ   ご　　　ひつ よう　　　　　　 か　のう せい

   そうだん
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075-955-9517

075-874-2564


