
発生生態 
伏せ込み中のシイタケの榾木が綿くずに覆われたように
なる病気です。綿くず状のものはワタグサレ菌というカビ
で、最初は白色ですが、成長すると土色（あるいは微黄灰
泊色）になります。シイタケを直接害する菌ではありませ
んが、木を腐らせる力が強く、シイタケより先に榾木に広
がってシイタケが生えるのを邪魔します。 
 

防除対策 
放っておくと他の榾木に広がるので、ワタグサレ菌が発生
した榾木は焼却処分します。菌が榾木全体に広がってい
ないときは、菌が広がっている部分だけを切り取って焼却
処分します。また、榾木の伏せ込みには適さない、非常に
風通しが悪く湿気の多い環境を好むので、榾木を伏せ込
んでいる場所の環境に問題がないかチェックすることも大
切です。 

シイタケ榾木のワタグサレ（Poria vaporaria） 
Poria vaporaria 

キノコの病害虫 

ワタグサレ菌に覆われた榾木 ワタグサレ菌の拡大写真 
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