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企業 / 事業所名 SEC カーボン株式会社 京都工場 

所在地 〒620-0853 京都府福知山市長田野町 3-26 

業種 窯業・土石製品製造業 

従業員（常勤） 216 人（216 人） 

認証歴 / 受賞歴 平成 25 年度～26 年度、平成 28 年度～令和 6 年度 

定期健康診断結果の 

提出先（実施年度） 

全国健康保険協会（令和 6 年度） 

がん検診受診状況 
肺がん 大腸がん 胃がん 子宮頸がん 乳がん 

97.8% 86.9% 72.2% 50% 66.7% 

健康づくりの 

とりくみ 

組織的な運営 

1974 年の京都工場操業以来、法令による健康診断の受診を全対象者に対して毎年

実施し、35 歳以上は 4 項目以上、50 歳以上は最大 14 項目の法定外検査を実施して

いる。また本年度より協会けんぽ京都支部「健康づくり」事業に従い、40 歳～70 歳

まで 5 年の節目において、対象者に付加健診を実施した。 

定期的な普及啓発活動 

 2018 年より春季健康診断の折、生活習慣病の発生、重症化予防のため、健診機関

による特定保健指導を実施。本年度は健康支援事業の一環として、こころと身体の

健康度を計れる「マインドビュアー」を、協会けんぽよりお借りして実施。また毎年

度、スポーツ活動の推進を図るために、活動費の一部を会社が助成している。 

各種団体との連携  工場近隣の９自治会とのコミュニケーション向上のため、工場構内に設置してい

る野球グラウンドにて、グランドゴルフ大会を行った。令和 7 年２月、安全衛生行

事として協会けんぽ京都支部委託機関にて衛生教育「ポジティブメンタルヘルス 

～発想の転換で毎日を豊かに～」を予定。 

退職前・退職時の 

健康づくり指導 

（事業申請なし） 

健康づくり担当者の 

設置 

毎月、衛生ニュースの発行、定期にパソコン掲示板、厚生施設内モニターにて衛生

情報の更新、産業医健康相談日の調整、立会など 

受動喫煙対策 健康増進法に基づく受動喫煙防止対策の必要な措置を講じている。 

違反規定 過去５年間に重大悪質な事案により、法令違反し処分等を受けたことがない。 

ホームページ https://sec-carbon.com/ 

メッセージ(R6) 弊社は 1974 年の京都工場創業以来、健康診断においては 35 歳より生活習慣病予防

健診、50 歳以上にあっては腹部超音波検査を加えたオリジナル健診を実施していま

す。令和 6 年度からは全国健康保険協会（協会けんぽ）の新たな取組みである「付

加健診の拡大」に賛同し、40 歳～70 歳まで 5 年間の節目の年に係る対象者に「付加

健診を」実施しました。春季健康診断では、血液オプション検査、冬季にインフルエ

ンザ予防接種（全額費用負担）を推進し健康維持増進を支援しています。また、協会

けんぽを通じて「京から取り組む健康事業所」を宣言し、「事業所健康度カルテ」の

リスク診断実施により、「肝機能リスク」の高い社員が増加した等、傾向を把握する
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ことができました。引き続き、健康診断・保健指導等を通じ、社員の健康状態の特徴

を把握し、心身の健康面を含めて健康維持増進に向け、積極的に取り組んで参りま

す。 

安全環境グループリーダー 畠中良彦 

 

 
 

  

  


