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企業 / 事業所名 チカモチ純薬株式会社 京都工場 

所在地 〒622-0201 京都府船井郡京丹波町下山わらび 57 

業種 電子材料向け各種エッチング剤、高純度試薬、化学工業製品の製造販売 

従業員（常勤） 13 人（13 人） 

認証歴 / 受賞歴 令和 6 年度 

定期健康診断結果の 

提出先（実施年度） 

全国健康保険協会（令和 6 年度） 

がん検診受診状況 
肺がん 大腸がん 胃がん 子宮頸がん 乳がん 

100% 100% 75.0% 100% 0% 

健康づくりの 

とりくみ 

組織的な運営 

① 定期健康診断の実施：年１回、近隣公共施設内で実施、体調異変の早期発見 

② がんマーカーテストの実施：年１回上記健康診断のオプション検査として実施、

早期がん発症の発見 

③ 過重労働無し：毎日残業時間が出ないような工程管理と有給休暇の取得促進お

よび３回／日の就業時間内休憩、健康経営優良法人認定 

④ メンタルヘルス実行：アンケート調査とカウンセラーによる面談及び幸せデザ

インサーベイの実施により心の病の早期発見 

⑤ 勤務時間内のマッサージ施術：１回／月ｘ６ヵ月、工場内リフレッシュルーム

でプロマッサージによる施術（３０分／人）、肉体的疲労緩和 

⑥ 特定健康診断・歯科特殊健康診断の実施：特殊作業者を対象に２回／年、前者

は近隣施設にて実施、後者は歯科医師に来所してもらい実施、異変の早期発見 

定期的な普及啓発活動 

① マイポイント制の導入：自己啓発運動習慣に応じてポイントを上乗せして毎月

の給与に反映、１回／年の見直し、インセンティブを与えることで向上心の醸

成 

② 禁煙外来補助金制度：１回／年禁煙治療の一部補助、禁煙化の推進 

③ インフルエンザワクチン接種補助制度：同居の家族全員に１回／年接種料金一

部補助、罹患リスクの軽減 

④ 終業時間内にラジオ体操を実施：全員毎朝実施、当番を決めて朝礼を兼ねて実

施、安全スイッチの ON 化で休業災害ゼロ継続中 

⑤ リフレッシュルームの開設：冷暖房完備室内に事務用品を設置し継続的な体力

強化に取り組めるように機会を作る 

⑥ 職場環境の改善：スポットクーラーの設置や工場外壁屋根への断熱材塗布によ

る工場内温度の過上昇防止、疲労の軽減 

⑦ 働き方改革の実施：腰痛対策として 20kg 以上のものを持ち上げないで済むよう

な設備の導入（バラマンの設置・生産ラインの建設） 

⑧ 安全衛生委員会の開催：１回／月の定例会議で・安全・健康等についての啓蒙

活動を全対象に実施、不安全行動の防止や熱中症対策の推進 
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⑨ 社員旅行の実施：健全な休日の過ごし方を全員で実践、コロナ期間を除いて１

回／２年 

⑩ （株）M&P ラボラトリーの福利厚生サービスを継続し、毎月発刊の「健康チャ

レンジ」と不定期の「管理栄養士通信」を配布 

各種団体との連携 ① 健康優良法人に６年間で５回認定（認定団体：日本健康会議） 

② 京丹波町健康推進課の社内健康研修を受講 

③ 京丹波ファンクラブに全員参加し地元主催の行事に任意参加 

退職前・退職時の 

健康づくり指導 

（事業申請なし） 

健康づくり担当者の 

設置 

健康関連の情報提供及び推進活動 

受動喫煙対策 健康増進法に基づく受動喫煙防止対策の必要な措置を講じている。 

違反規定 過去５年間に重大悪質な事案により、法令違反し処分等を受けたことがない。 

ホームページ https://chikamochi.co.jp/ 


