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企業 / 事業所名 株式会社京都インシュアランス 

所在地 〒604-8141 京都市中京区蛸薬師通高倉西入泉正寺町 334 

日昇ビル 2 階京都フィナンシャルパークス内 

業種 保険代理店 募集業務 

従業員（常勤） 10 人（8 人） 

認証歴 / 受賞歴 平成 25 年度～令和 5 年度 ／ 令和 4 年度特別賞 

定期健康診断結果の 

提出先（実施年度） 

全国健康保険協会 京都支部（令和 5 年度） 

がん検診受診状況 
肺がん 大腸がん 胃がん 子宮頸がん 乳がん 

100% 100% 100% 60.0% 100% 

健康づくりの 

とりくみ 

組織的な運営 

健康づくりの取組として、季節ごとの除湿器、加湿器の設置、アルコール消毒液や

配付用マスクを設置しインフルエンザやコロナ等社内感染の予防に努めている。保

険加入により福利厚生制度として、従業員が無料で利用できる「２４時間健康電話

相談」「セカンドオピニオンサービス」等。電話相談窓口を活用している。全国健康

保険協会から無料健康測定機器を毎年レンタルしている。 

定期的な普及啓発活動 

従業員が「健康経営アドバイザー」の資格を取得し、毎週全体ミーティングにて運

動（ストレッチ）タイムを設け指導している。 

また、「健康経営優良法人」（中小規模法人部門）に 2023 年も継続して認定され、

今年も申請中である。 

各種団体との連携 （事業申請なし） 

退職前・退職時の 

健康づくり指導 

（事業申請なし） 

健康づくり担当者の 

設置 

健康診断受診手続き、がん検診推奨 など 

受動喫煙対策 健康増進法に基づく受動喫煙防止対策の必要な措置を講じている。 

違反規定 過去５年間に重大悪質な事案により、法令違反し処分等を受けたことがない。 

ホームページ https://kyoto-insurance.com/ 

メッセージ(R5) 保険業界に携わる京都インシュアランスでは、社員自らが、心身ともに健康であっ

てこそはじめてお客様のおもてなしができると考え、年に１回の健康診断の受診を

必須としております。その他に、がん検診、婦人科検診、血管ドックの受診も推奨し

ています。 

 

また、ライフサポート倶楽部に加入し、休日を利用してスタッフがリフレッシュ出

来るようレクリエーション施設の活用などを定期的に提示しています。毎週の全体

ミーティングでは運動（ストレッチ）の時間を作り、従業員全員が体を動かす時間

を設けています。協会けんぽからの無料講座や健康器具のレンタルを毎年利用し、
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健康づくりに対する関心を高めています。 

 

健康経営アドバイザーの資格取得者が在籍し、社内だけでなく社外へ向けて保険

提案の中でも、企業からの従業員の健康サポートの大切さを伝えています。 

 

今後も、働き方が多様化する中で社員一人ひとりが心身ともに健康で仕事に向き

合えるように社内環境づくりに取り組んでいきます。 

 

健康づくり推進担当 竹田静香 

 

 

 


