
 

他にも例えばこんな行動
こうどう

が SDGsの達成
たっせい

につながります 

私たちや将 来
しょうらい

の世代の人達のために、環境
かんきょう

を

破壊
はかい

せず今の生活をより良くするために、2015 年

9月に世界の国々193ヵ国が加盟
かめい

する国連
こくれん

で決めら

れた、2030 年までに達成
たっせい

すべき具体的
ぐたいてき

な目標であ

る「持続
じぞく

可能
かのう

な開発
かいはつ

目 標
もくひょう

」のことです。 

 

SDGsって何？ 

 

 

 

・地域のごみ拾
ひろ

いに参加する。 

・ペットボトルの製品
せいひん

を買わずに 

水筒を使う。 

・むだな食べ物を買わない。 

・レジ袋を使わずにエコバッグを 

使う。 

・電気をつけっぱなしにしない。 

詳しくはこちらをご覧ください。 

ワークブックをダウンロードできます。 
 

京都府南丹保健所の HPはこちら 

 

京都丹波スマート環境教育推進プラットホーム 

 

 

・友達や家族に SDGsを広める。 


