
特定医療費（指定難病）の支給開始日

1/15
診断日

2/10
申請日

1/10
申請日の
１か月前

12/25
診断日

2/10
申請日

1/10
申請日の
１か月前

12/25
診断日

2/10
申請日

1/10
申請日の
１か月前

11/10
申請日の
３か月前

3/20
認定日

3/20
認定日

3/20
認定日

10/25
診断日

2/10
申請日

1/10
申請日の
１か月前

11/10
申請日の
３か月前

3/20
認定日

やむを得ない理由がない場合 支給開始日

遡り可能日

✻申請日から遡ることのできる支給開始日のパターン

やむを得ない理由がある場合
支給開始日

支給開始日

支給開始日

やむを得ない理由がある場合

※支給開始日の遡りは、最長で申請日の３か月前まで

診断日から１か月以内に
申請を行わなかったことに
ついて、やむを得ない理
由があるときは、申請書に
記載して提出

診断日は、疾病の程度
が支給認定基準を満た
していると指定医が診断
した日

令和５年10月１日以降の
申請から適用

注）令和５年10月１日より前への
遡りは不可

※遡る月に申請日と同じ日がない場合は、遡る月の末日まで
例：３月31日から１か月遡る場合→２月28日


