
ご利用時間  月～土 / 9：00 ～ 17：00
日・祝日、年末年始（12/29 ～1/3）は休み

075-692-3445TEL.京都ジョブパーク
マザーズジョブカフェ

北京都ジョブパーク
TEL.0773-22-3815
ご利用時間  月～金 /9：00 ～ 17：00

マザーズコーナー
（ハローワーク福知山） ひとり親自立支援コーナー 保育ルーム （火～金/10：00～14：00）

※生後 6 カ月～就学前のお子様・定員あり

●JR【京都駅】八条口から徒歩15分 ●市バス【九条車庫前】すぐ ●近鉄【東寺駅】・地下鉄【九条駅】から徒歩8分

京都府福知山市駅前町 400  市民交流プラザふくちやま 4 階
●JR福知山駅から徒歩1分

京都市南区東九条下殿田町70　京都テルサ東館2階
京都府男女共同参画センターらら京都内

X Instagram

「はたらく」 を、私の 見つける。

マザーズジョブカフェは京都府が開設する働きたい女性のための総合窓口です。
子育て中の方はもちろん、年齢やご状況、希望の働き方を問わず、就職・転職をお考えの方（※学生除く）ならどなたでも無料でご利用いただけます。

働き方の相談から応募対策、
就職後のお悩みまで、担当制
でサポート ※約40分・予約制

ハローワーク京都七条
マザーズコーナー
公式LINE

キャリア
カウンセリング

女性再就職支援コーナー マザーズコーナー ひとり親自立支援コーナー

自分に合う求人探しをお手伝い

ハローワーク京都七条による

職業相談・紹介

くらしに必要な情報提供や就労
相談までをワンストップで支援

ひとり親の
ママ・パパのための

専門窓口

で

令和７年10月版

正社員を
目指したい

パートで
バランスを

大切に

子育てや介護と
両立しながら

シルバー・
シニア世代も
いきいきと

ニーズに応じた 3つの相談コーナー があなたをバックアップ

WEB サイトはこちら

マザーズ
ジョブカフェ



西館東館

1 階

2 階

3 階 京都ジョブパーク

マザーズジョブカフェは京都テルサ東館 2 階です
お気軽にお越しください

マザーズ
ジョブカフェ

W.C W.C

マザーズ
ジョブカフェ

（らら京都内）

東館２階

エレベーターエレベーター

まずは受付にてご案内いたします。お気軽にお越しください

入口

受　付 作業用デスク
（応募書類作成等）

求人検索コーナー

情報コーナー

ひとり親自立支援コーナー

女性再就職
支援コーナー

マザーズコーナー
ハローワーク
京都七条

応募書類作成用
パソコンコーナー

授乳室

保育室
9:30～ 15:30

就学前のお子様が対象・定員あり

フロアマップ

自宅からも気軽に相談

オンライン＆電話
カウンセリング

女性が働きやすい
職場と出会える

企業説明会

自信をもって面接にGo！

リクルートスーツ（5号～17号）・
パンプス（22～24.5cm）・バッグの無料貸出

ご相談やセミナー受講は
雇用保険受給の際の求職活動実績になります

集中して作業したいときに

応募書類作成用
パソコン＆
プリンター

自分のことを知りたい方に

WEBサイトにて毎月公開中！

不定期開催 （予約制）
※マザーズジョブカフェにご登録のうえ、
　カウンセリングを利用されている方を
　対象とさせていただきます。

職業適性診断

DVや労働トラブル、
心のお悩みなど

無料専門
相談窓口のご案内

ブランク解消＆
スキル向上に役立つ

しごと力
アップセミナー

保育
付き

就職活動やキャリアアップに役立つ多彩なメニュー

マザーズジョブカフェの利用方法

事前にご予約いただくことで待ち時間が少なく、スムーズにご案内が可能ですので、まずは
受付（TEL：075-692-3445）までお気軽にお電話ください。開所時間内（月～土/9:00～17:00）
にお越しいただければいつでもご利用いただけます。

施設への来所が難しい方にはZOOMまたは電話での相談も実施しています。ご希望の場合は、
右のバーコードから【施設利用登録、オンライン＆電話カウンセリング申込フォーム】にアクセ
スいただき、お申込みください。お子様と一緒でも大丈夫です。 ▲申込フォーム

相談やセミナー受講、面接に行かれる際にお子様の
一時預かりを無料で実施しています

生後6カ月（面接は3カ月）～就学前のお子様
※定員あり  詳細についてはお問い合わせください

対象

保育士常駐の保育室＆授乳室を完備
（開設時間9:30～15:30）

お子様と一緒でも安心！うれしいママ向けサービスも充実

お子様の保育所探しについての相談対応・情報提供
を行っています

（予約制）


