
優秀賞５（チップリン さん） 

いつ・どこで 

１番上の娘が１歳になり、育児休暇があけて、看護師で病院勤務に復帰した時。 

 

エピソード本文 

 看護師で病院勤務に復帰して 1 ヶ月も経たない頃、とにかく病棟の仕事は忙しく、

看護師不足もありバタバタの激務。そんな中、保育所から娘が熱を出したから今すぐ

に迎えに来て欲しいとの電話。 

仕事を復帰したばかり、スタッフみんなに迷惑をかけてしまうこともあり、なかな

か早退を言い出せない私に気が付いた年配の看護師さん。 

患者さんには何人も看護師はいるけど、娘さんにとってお母さんはあなた１人なん

だから、すぐに帰ってあげなさいと。急いで保育所に向かいました。 

その時に感じたこと 

とにかく涙がでました。１歳になったばかりの娘を保育所に預けてまで仕事に復帰

するのは自分のワガママではないか？しかも、職場にまで迷惑をかけて……と思いま

したが、自分も後輩看護師が働くママ看護師になり、同じような場面になった時には

同じように家族が１番大事と言って送り出そうと思いました。 


