
	食　　品
	２階分（　　）人
	３階分（　　）人
	合計（３日分必要量）

	
	在庫
	賞味期限
	在庫
	賞味期限
	合計数
	内訳

	全粥缶
	
	
	
	
	
	（　）人×６回

	鮭かゆ
	
	
	
	
	
	（　）人×２回

	卵かゆ
	
	
	
	
	
	（　）人×１回

	すきやき（レトルト）
	
	
	
	
	
	（　）人×１回

	クリーム煮（レトルト）
	
	
	
	
	
	（　）人×１回

	肉じゃが（レトルト）
	
	
	
	
	
	（　）人×１回

	大根とこんぶの煮物（レトルト）
	
	
	
	
	
	（　）人×２回

	切り干し大根の煮物（レトルト）
	
	
	
	
	
	（　）人×１回

	佃煮
	
	
	
	
	
	（　）人×３回

	ふりかけ
	
	
	
	
	
	（　）人×３回

	形態調整果物缶
	
	
	
	
	
	（　）人×２回

	形態調整デザート
（ゼリー）
（ゼリー飲料）
	
	
	
	
	
	（　）人×１回
（　）人×３回

	スープ缶
	
	
	
	
	
	（　）人×３回

	ペットボトルお茶（500ml）
	
	
	
	
	
	（　）人×３回

	水（飲用、調理用）
	
	
	
	
	
	


熱源や衛生管理物品も同じ場所に保管しておきましょう
備蓄品一覧（やわらか食）例　※３日分必要量









