
１．年齢、家族構成

(1) 調査対象者の年齢層（今回：母2,831人、父212人　前回：母3,951人、父267人）

図 1 調査対象者の年齢層
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表 1 調査対象者の年齢層

※　各年齢区分の平均値（55歳以上は55歳）に該当者数を乗じた上、全体人数で割り戻して算出

Ⅲ　調査集計の結果
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(26.4%)増加（＋4.3%）している。
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※　各年齢区分の平均値（55歳以上は55歳）に該当者数を乗じた上、全体人数で割り戻して算出

(2)養育する子について
①子どもの年齢（複数回答）（今回調査分のみ記載）

図 2 子どもの年齢

母子・父子ともに中学生(母子36.6%、父子38.7%)、高校生(母子31.2%、父子35.4%)、専門学校生・大学生(母
子25.2%、父子27.8%)の順に多い。
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表 2 子どもの年齢

②子どもの人数（今回調査分のみ記載）

図 3 子どもの人数
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表 3 子どもの人数

回答数 回答数
57.5%
32.1%
9.0%
1.4%
0.0%
0.0%

合計 2,831 100.0% 212 100.0%

122
割合

合計

子どもの数
1
2
3

４人以上
0

無回答

1,462
1,029
274
38
12
16

9.7%
1.3%

68
19

0.4%
0.6%

146.6%

割合
51.6%

母子

18.5%

19.1%

25.2%

31.2%

36.6%

10.4%

3.6%

2.0%

人数

524

542

全回答数
に対する割

合

父子母子

3
0
0

212

父子

8.0%

14.6%

27.8%

35.4%

38.7%

5.2%

11.3%

1.4%

142.5%

全回答数に
対する割合

人数

17

31

59

75

82

24

11

3

母子父子ともに１人(母子51.6%、父子57.5%)、２人(母子36.3%、父子32.1%)の順で多く、合わせて９割近くに
のぼる。

712

884

1,037

295

101

56

4,151

子どもの種類

乳幼児

小学生1－3年生

小学生4－6年生

中学生

高校生

専門学校生・大学生

就労

その他無職含む

36.3%

51.6 36.3 9.6 

1.3 0.4 

0.6 H28

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

1 2 3 ４人以上 0 無回答 

母子世帯 

57.5 32.1 9.0 

1.4 

H28

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

1 2 3 ４人以上 0 無回答 

父子世帯 

15



(3)子以外の同居者について
①同居者との関係（複数回答）（今回調査分のみ記載）

図 4 同居者との関係

表 4 同居者との関係
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②同居者の人数（今回調査分のみ記載）

父子（35.4%）に比べて母子(39.0%)の方が、同居者がいない割合が高い。

図 5 同居者の人数
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表 5 同居者の人数
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２．ひとり親になった時の状況

(1) ひとり親になった年齢層

図 6 ひとり親になった年齢層

母子は３０～３４歳(27.2%)、３５～３９歳(23.8%)の順で多く、父子は４０～４４歳(23.1%)、３５～３９歳(20.7%)の順で
多い。
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表 6 ひとり親になった年齢層

※　各年齢区分の平均値（55歳以上は55歳）に該当者数を乗じた上、全体人数で割り戻して算出

※　各年齢区分の平均値（55歳以上は55歳）に該当者数を乗じた上、全体人数で割り戻して算出

今回調査平均年齢

35

今回（Ｈ２８）調査 前回（Ｈ２３）調査 差　引　増　減
割合 人　数 割合 人　数 割合

(単位：人、％、ポイント)

３０～３４歳 27.2 1,142 28.9 ▲ 372 ▲ 1.7
２５～２９歳 18.6 790 20.0526

770

▲ 23 ▲ 0.3
２０～２４歳 8.4 364 9.2 ▲ 126 ▲ 0.8

58 1.5
238

１６～１９歳

３５～３９歳 23.8 926 23.4675
404

５０～５４歳 0.9 28 0.7
４５～４９歳 4.9 185 4.7138

26

無回答（含無効） 0.4 0.012
2,831

12 0.4

11.2 ▲ 39 3.1

▲ 2 0.2
▲ 47

計 100.0 3,951 100.0 ▲ 1,120 0.0

37.6

今回調査

37.2

平均年齢 33.6 前回調査 33.1 差引増減 0.5

0

３０～３４歳 18.9 51 19.1 ▲ 11 ▲ 0.2

３５～３９歳 20.7 73 27.3 ▲ 29 ▲ 6.6

40

44

(単位：歳)

２０～２４歳 6.6 11 4.1

２５～２９歳 8.5 32 12.0

14

18

１６～１９歳 1 0.4 ▲ 1 ▲ 0.4

前回（Ｈ２３）調査 差　引　増　減

割合 人　数 割合人　数

(単位：人、％、ポイント)

(単位：歳)

差引増減 0.4前回調査

人　数 割合

3 2.5

▲ 14 ▲ 3.5

0.0

7

今回（Ｈ２８）調査

0.3 15 0.4 ▲ 8 ▲ 0.1

0.2

▲ 264 ▲ 1.4

５５歳以上

人　数
1.2

▲ 251 0.4
４０～４４歳 14.3 443

４０～４４歳 23.1 49 18.4 0 4.7

４５～４９歳 13.7 38 14.2 ▲ 9 ▲ 0.5

49

29

５０～５４歳 5.2 9 3.4 2 1.8

５５歳以上 2.4 3 1.1 2 1.35

11

無回答（含無効） 0.9 0.0 2 0.9

計 100.0 267 100.0 ▲ 55 0.0

2

212

母子世帯 

父子世帯 

19



(2) ひとり親世帯となった事由

図 7  ひとり親世帯となった事由

→「離婚」回答を１００パーセントとして作成し直し

→「離婚」回答を１００パーセントとして作成し直し

母子・父子ともに離婚が約７割（母子75.4%、父子66.9%）を占めるが減少（母子▲9.1%、父子▲9.9%）傾向。未婚
が増加（母子+1.6%、父子+1.2%）母子・父子ともに協議離婚が約８割で大半を占めた(母子79.1%父子83.1%)。
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表 7  ひとり親世帯となった事由
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※　①～④の離婚の方法については離婚と回答した数を100％として割合を算出
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(3) ひとり親世帯になった時の就労状況

図 8 ひとり親世帯になった時の就労状況
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表 8 ひとり親世帯になった時の就労状況

今と同じところで就労
今と違うところで就労
仕事をしていなかった
無回答（含無効）

計
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無回答（含無効）

計
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