
佐藤太清記念美術館 

幼児無料、冷房あり 
 

   大人210円、小・中学生100円 
 

   7/1～9/30  （火曜日休館） 
   9時～17時  （入館は16時30分まで） 

------------------------------------------ 

 福知山市字岡ノ32-64 
 773-23-2316 
 

 http://www.fukuchiyama-artmuseum.jp/ 

日本の鬼の交流博物館 

幼児無料、冷房あり 
  大人320円、高校生210円、小・中学生160円 
 

   7/1～9/30  （休館日：月曜日、祝日の翌日） 
   9時～17時  （入館は16時30分まで） 

------------------------------------------ 

 福知山市大江町佛性寺909 
 0773-56-1996 
 

http://www.city.fukuchiyama.kyoto.jp/onihaku/ 

市民交流プラザふくちやま 

共用スペースの開放（無料）、冷房あり 
 

   7/1～9/30   8時30分～20時 

------------------------------------------ 

 福知山市駅前町400 （駅前町） 
 0773-22-9551 
 

http://www.city.fukuchiyama.kyoto.jp/life/facilities
/entries/004539.html 

福知山市環境パーク 

リサイクルプラザ1階情報コーナーの開放 
  （無料、冷房あり） 
 

リユースショップあり 
 

手作り体験教室（要予約） 
 

   7/1～9/30   8時30分～17時15分 
   土・日は第1・3日曜日 
   8時30分～正午のみ開場 

------------------------------------------ 

 福知山市字牧285 
 0773-22-1827 
 

http://www.city.fukuchiyama.kyoto.jp/life/facilities
/entries/000574.html 

暑い夏は家族でみんなでクールスポットに出かけよう！ 

施 設 

  北部 京都府 福知山市・舞鶴市・綾部市・宮津市・京丹後市・伊根町・与謝野町 



福知山市立図書館中央館 

入館無料、冷房あり 
 

  7/1～9/30  （月曜日休館、祝日の場合も休館） 
  10時～20時  （土日祝は18時まで） 

------------------------------------------ 

 福知山市駅前町400 （駅前町） 
 0773-22-3225 
 

https://www.lib100.nexs-service.jp/city-fukuchiyama/ 

福知山市立図書館三和分館 

入館無料、冷房あり 
 

   7/1～9/30   （月曜日・祝日休館） 
   10時～18時 

------------------------------------------ 

 福知山市三和町千束383 (千束) 
 0773-58-4715 
 

https://www.lib100.nexs-service.jp/city-
fukuchiyama/ 

福知山市立図書館夜久野分館 

入館無料、冷房あり 
 

   7/1～9/30  （月曜日・祝日休館） 
   10時～18時 

------------------------------------------ 

 福知山市夜久野町額田19-2 (下町) 
 0773-37-1066 
 

 https://www.lib100.nexs-service.jp/city-
fukuchiyama/ 

福知山市立図書館大江分館 

入館無料、冷房あり 
 

   7/1～9/30   （月曜日・祝日休館） 
   10時～18時 

------------------------------------------ 

 福知山市大江町河守285 （中央） 
 0773-56-1017 
 

 https://www.lib100.nexs-service.jp/city-
fukuchiyama/ 

丹波生活衣館 

入館無料、冷房あり 
 

   7/1～9/30  （火曜日休館） 
   9時～17時  （入館は16時30分まで） 

------------------------------------------ 

 福知山市字内記10 
 0773-23-6070 
 

http://www.city.fukuchiyama.kyoto.jp/seikatuikan/ 

芦田均記念館 

入館無料、冷房あり、喫茶コーナーあり 
 

   7/1～9/30   （火曜日休館） 
   9時～17時   （入館は16時30分まで） 

------------------------------------------ 

 福知山市字宮36 

 0773-27-9445 
 

http://www.city.fukuchiyama.kyoto.jp/life/facilities
/entries/000599.html 



人権ふれあいセンター 
堀会館 

入館無料、冷房あり 
 

   7/1～9/30の平日   9時～17時 
------------------------------------------ 
 福知山市堀口2539 
 0773-23-3927 
http://www.city.fukuchiyama.kyoto.jp/life/entries/
000989.html 

  

人権ふれあいセンター 
下六人部会館 

入館無料、冷房あり 
 

   7/1～9/30の平日   9時～17時 

------------------------------------------ 

 福知山市長田2618 
 0773-27-0194 
http://www.city.fukuchiyama.kyoto.jp/life/entries/00
0989.html 

人権ふれあいセンター 
南佳屋野会館 

入館無料、冷房あり 
 

   7/1～9/30の平日   9時～17時 

------------------------------------------ 

福知山市南佳屋野33 
0773-27-6009 
 

http://www.city.fukuchiyama.kyoto.jp/life/entries/00
0989.html 

人権ふれあいセンター 
きらめき館 

入館無料、冷房あり 
 

   7/1～9/30の平日   9時～17時 

------------------------------------------ 

 福知山市夜久野町額田429 
 0773-37-1311 
 

http://www.city.fukuchiyama.kyoto.jp/life/entries/
000989.html 

人権ふれあいセンター 
さわやか館 

入館無料、冷房あり 
 

   7/1～9/30の平日   9時～17時 

------------------------------------------ 

 福知山市夜久野町板生2281 
 0773-38-0328 
   

http://www.city.fukuchiyama.kyoto.jp/life/entries/
000989.html 

ハピネスふくちやま 
（福知山市男女共同参画センター） 

ワーキングルーム兼保育ルームの開放  
  （無料、冷房あり） 
 

    7/1～9/30   8時30分～22時 

------------------------------------------ 

 福知山市字内記100 
 0773-24-7022 
 

http://www.city.fukuchiyama.kyoto.jp/life/facilities/
entries/005694.html 



舞鶴市西市民プラザ 

1階 親と子の広場 
  （未就学児と保護者の利用に限る） 
 

    7/1（土）～9/30（土）   9時～18時 
 

2階 健康サロン 
 

    7/1（土）～9/30（土）   9時～22時 

------------------------------------------ 

 舞鶴市円満寺158-6  
 0773-77-0086 
 

 https://maizuru-plaza.jimdo.com/ 

子育て交流施設 
「あそびあむ」 

クールスポットとしての位置付け 
 

  7/1（土）～9/30（土）  9時30分～17時 
  木曜日休館（祝日の場合は開館・翌日休み） 

------------------------------------------ 

 舞鶴市浜2022 
 0773-65-5050 
 

http://ikuji365.net/gnkm06/mypage/index.php?gid
=G0000066 

まいづる子育て支援基幹センター 

クールスポットとしての位置付け 
  （未就学児と保護者の利用に限る） 
 

   7/1（土）～9/30（土）    9時～16時30分 
    （月曜日、祝日の翌日休館）    

------------------------------------------ 

 舞鶴市余部下1167 （中総合会館2階） 
 0773-62-0103 
 

http://ikuji365.net/gnkm06/mypage/index.php?gid=
G0000030 

舞鶴市中央公民館図書室 

クールスポットとしての位置付け 
 
   7/1（土）～9/30（土）   9時～17時 
    （第4月曜日、月末日休館） 

------------------------------------------ 

 舞鶴市余部下1167 （中総合会館1階） 
 0773-62-0400 

舞鶴市立東図書館 

クールスポットとしての位置付け 
 

 7/1（土）～9/30（土） （木曜日、月末の火曜日休館） 
 10時～18時 （金曜日は19時まで） 

------------------------------------------ 

 舞鶴市溝尻25 
 0773-62-0190 
 

 https://ilisod001.apsel.jp/maizuru-
lib/wopc/pc/pages/TopPage.jsp 

舞鶴市立西図書館 

クールスポットとしての位置付け 
 

 7/1（土）～9/30（土） （月曜日、月末の水曜日休館） 
 10時～18時 （火曜日は19時まで） 

------------------------------------------ 

舞鶴市円満寺100-8 
0773-75-5406 
 

 https://ilisod001.apsel.jp/maizuru-
lib/wopc/pc/pages/TopPage.jsp 



綾部市清山荘 

期間中入館料（１００円） → 無料 
 

   7/1(土)～8/31(木)   （日・祝日は休館） 

   9時00分～16時00分 

------------------------------------------ 

綾部市里町潜り9－1 
0773-42-4601 
 

http://www.city.ayabe.lg.jp 

綾部市保健福祉センター 

１階ラウンジ開放 
 

   7/1(土)～8/31(木)  （土・日・祝日は休館） 
   8時30分～17時15分 

------------------------------------------ 

 綾部市青野町東馬場下15－6 
 綾部市保健推進課 
 0773-42-0111 
 

 http://www.city.ayabe.lg.jp 

綾部市上林いきいきセンター 

１階待合室開放 
 

  7/1(土)～8/31(木)  （土・日・祝日は休館） 
  8時30分～17時15分 

------------------------------------------ 

 
綾部市八津合町上荒木5 
0773-54-0095 
 

http://www.city.ayabe.lg.jp 

綾部市図書館 

図書館開放 
 

 7/1(土)～8/31(木)   （月・月末火・祝日は休館） 
 9時30分～18時 

------------------------------------------ 

綾部市新宮町91 
0773-42-6980 
 
 
 
 
http://library.ayabe-teijyu.org 

綾部市市民プール 

利用料 
大人（高校生以上）200円 
中学生 150円 
小学生 100円 
     ↓     
無料（専用使用は除く） 
7/20(木)～8/31(木) 
10時00分～18時00 
------------------------------------------ 
綾部市大島町内山田４ 
株式会社水夢 
0773-40-1788 
 

http://www.city.ayabe.lg.jp 



宮津市立図書館 

クールスポットとしての位置付け 
 

  火～金:9時～17時半 
  土・日:9時～17時 
  休館日:毎週月曜日、月末日、祝日 
    （※開館は8/30まで） 

------------------------------------------ 

 宮津市字鶴賀2164 
 0772-22-2730 

西宮津公園プール 

対象：小学生以下 
 

   7/15～8/20   開園時間9時30分～16時 
      （8/16は9時30分～12時） 

------------------------------------------ 

 宮津市字杉末 
 宮津市都市住宅課   0772-45-1630 

みやづ歴史の館 
（2階文化ホール） 

みやづシネマ劇場特別上映会「ペット」 
 

入場無料 
（入場整理券が必要 
  7/8（土） 午前9時からみやづ歴史の館で配布） 
 

    8/5（土） ①10時～   ②14時～ 

------------------------------------------ 

 宮津市字鶴賀2164 
 公益財団法人宮津市民実践活動センター 
 0772-20-3390 

宮津市保健センター 
（集団検診室、談話室、乳幼児指導室） 

Peｐ Kids Gardenの開催 
 

    対象 
        小学校就学前の子どもと保護者 
      7/22、8/19   10時～14時 

------------------------------------------ 

 宮津市字鶴賀2109-2 
 宮津市社会福祉課   0772-45-1621 

天橋の郷 

Peｐ Kids Gardenの開催 
 

   対象 
      小学校就学前の子どもと保護者 
         9/2  10時～15時 

------------------------------------------ 

 宮津市字獅子190-4 
 宮津市社会福祉課   0772-45-1621 

栗田地区公民館小会議室 

クールスポットとしての位置付け 
 

   7/1～8/31の平日   10時～16時 

------------------------------------------ 

 宮津市字上司1345 
 宮津市社会教育課   0772-45-1642 

吉津地区公民館 

クールスポットとしての位置付け 
 

   7/1～9/30の平日   10時～15時 

------------------------------------------ 

宮津市字須津1031 
宮津市社会教育課   0772-45-1642 



養護老人ホーム成相山青嵐荘 

期間中、施設1階ロビーを解放。 
 

   7月上旬～9/30 

------------------------------------------ 

 宮津市字国分200 
 0772-27-0155 

グループホームせいらん 

通常の開設日には、 
  来所者に冷たい飲み物を提供 
 

   7/10～9/30 
------------------------------------------ 
 宮津市字小松326-1 
 0772-27-0678 

特別養護老人ホーム 
天橋園 

・オールディーズコンサート（予定） 
 

・天橋園レストラン（予定） 
 

   7/16（日）～8/31（木） 

------------------------------------------ 

 宮津市字宮村1277 
 0772-22-0320 

特別養護老人ホーム 
青嵐荘 

・来訪者には１階介護者教室を開放 
 

・来荘者には冷茶を提供 
 

・8/20(日)ミニ夏祭りを予定 
 

   7月～9月の開催期間中建物１階を解放し、 
   事業終了まで実施 

------------------------------------------ 

 宮津市字日置780 
 0772-27-1733 

特別養護老人ホーム 
夕凪の里 

来場者に飲料と菓子を提供 
 

  第2・第4月曜日に開催の認知症カフェイベント 
  に参加可能。 
開催期間の9時～17時、毎月第2・第4月曜日 
は認知症カフェと一体的に運営 

------------------------------------------ 

 宮津市字波路小字新町2433 
 0772-22-0428 

特別養護老人ホーム 
安寿の里 

・カラオケＤＶＤ鑑賞 
 

   7月中旬～9月末の木曜日の午後 
 

・ボランティアによるカフェ 
 

   8/3（木）15時～   9/7（木）15時～ 
 

・7月30日（日）は納涼祭 
 
 

   7/30（日） 10時～ 
   8/3（木）  14時～ 
   8/10（木） 未定 
   9/7（木）  14時～ 

------------------------------------------ 

 宮津市字由良751 
 0772-26-0333 



みやづ屋 

1階店舗の開放(無料) 
 

   7/1～9/30 (月を除く)  10時30分～18時 

------------------------------------------ 

 宮津市京街道218 
 0772-22-3125 
 

 http://tango.moo.jp/ 

ふるさとミュージアム丹後
（京都府立丹後郷土資料館） 

企画展、古文書講習会等の開催 
 
入館料200円(友の会会員、65歳以上、障害者手帳
等をお持ちの方とその介護者は無料) 
7/1～9/30(９時～16時30分) 
※休館日：毎週月曜日 
  （祝日・休日の場合は、次の平日） 

------------------------------------------ 

宮津市字国分小字天王山611-1 
0772-27-0230 
 

http://www.kyoto-be.ne.jp/tango-m/cms/ 

丹後古代の里資料館 

京丹後市内の考古資料および、美術工芸品を 
収蔵・調査し展示する資料館です。 
また、丹後の鬼退治伝説も紹介し、屋外には 
竪穴式住居や高床式倉庫などを復元展示して 
います。 
 

   入館料：大人300円、小中学生150円 
   7/1～9/30   9時30分～16時 
      ※火曜日休館日 

------------------------------------------ 

 京丹後市丹後町宮108 
 京丹後市教育委員会事務局文化財保護課 
 0772-69-0640 
 

http://www.city.kyotango.lg.jp/museum/kodainosato/ 
エリシオン天橋立 

涼やかスポットの通常開設日には、 
来設者にお茶（もしくは天然水）とお菓子を 
提供。 
 

   7月初旬～9/30 

------------------------------------------ 

 宮津市字万年1060-1 
 0772-45-1120 

与謝野町立図書館 

クールスポットとしての位置づけ 
 

   【開館時間】午前10時→18時 
   【休館日】毎週月曜日、毎月最終木曜日 
      （7/27、8/31、9/28） 
------------------------------------------ 
 与謝郡与謝野町字岩滝2271 
 0772-46-2451 
 

https://ilisod001.apsel.jp/yosano-
lib/wopc/pc/pages/TopPage.jsp 

京都府野田川ユースセンター 

ユースセンターロビーの開放 
 

野田川森林公園管理棟和室の空室時の開放 
 

   7/1～9/30   9時～16時30分 
    ※月曜日休み（野田川森林公園管理棟） 

------------------------------------------ 

 与謝郡与謝野町字三河内28 
 0772-42-2000 
 

http://www.town-
yosano.jp/wwwg/section/detail.jsp?common_id=445 



加悦双峰公園 

センターハウスロビー開放 
 

   7/1～9/30    9時～17時 
   ※水曜休園日 

------------------------------------------ 

 与謝郡与謝野町字与謝292-2 
 0772-43-1581 
 

http://www.town-
yosano.jp/wwwg/section/detail.jsp?common_id=443 

天の橋立岩滝温泉 
クアハウス岩滝 

１F売店にてラムネ100円 
 

3Fレストランにてドリンク100円で販売 
 

   7/1～9/30   11時30分～21時30分 
 

    ※木曜日休み、8/1～8/17を除く 
    ※3Fレストランは開店時間に限る 

------------------------------------------ 

 与謝郡与謝野町字岩滝470 
 0772-46-3500 
 

http://www.dolphin-group.co.jp/kurhaus-iwataki/ 

伊根町コミュニティセンター 
ほっと館 

図書情報室の開放 (無料) 
 

   7/1～9/30   8時30分～17時15分 

------------------------------------------ 

 与謝郡伊根町字日出651 
 伊根町教育委員事務局 
 0772-32-0718 

 
 
 

  京都府環境部エネルギー政策課 0７５－４１４－４２９８ 

京都府 平成２９年 省エネ 検索 最新情報は随時更新 

その他のスポットはホームページをご覧ください。 


