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私たち２年生は、１０月に基礎看護学実習Ⅱ（病院実習）を経験しました。この実習

は、これまでの学習をもとに受け持たせていただいた患者さんに必要な看護を考え、実

践する実習です。 

 

情報を関連付けて患者さんを理解し、より良い看護計画を立案することが難しかった

ですが、指導者さんや先生に助言をいただき、最善の看護について考えることができま

した。 

 

記録や計画が立てられずに悩み、不安も大きく、寝不足になることもありましたが、

グループのメンバーで助け合い、皆で考えることで元気に最後まで実習に行くことがで

きました。足りないことも多かったですが、患者さんにより良い看護を提供できるよう

に頑張りました。 

 

これからも学習し、患者さんにとって最良の看護とは何か、患者さんの個別性に合っ

た看護とは何かを考えていきたいです。３年生の病院実習では、今回の実習をもとにさ

らにレベルアップした看護が提供できるように、技術面でも成長していきたいです。 

 

 

実習を受け入れてくださった病院の皆さん、患者さん、家族の方、指導者さん、先生

方、ありがとうございました。 

 

３年生でもお世話になります。 

 

 

 

 

 

  



―お知らせー 

１２月２１日(木)に、学校祭を開催します！看護体験やマッサージ、脳トレなど 

たくさんの楽しいブースがあります!学生が授業の合間を使い準備しています。 

学校がクリスマス仕様になっているかも、、、！ 

 

 

 


