
令和７年１月号 

こんにちは！1年生のアルバム委員です。 

１月２８日に、『診療に伴う看護』という授業で無菌操作の演習を行いました！ 

無菌操作とは、滅菌された物品に微生物が付着しないように、滅菌状態を保ちながら、

物品を取り扱う手技のことです。今回は、学生の中で、看護師役、医師役、患者役を決め、

どうすれば滅菌状態を保てるのかをグループ内で話し合いながら、演習を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

物品の上で作業すると汚染されてしまうため、滅菌物を扱うときは、トレイの上に物品をどう

配置するかを考える必要があると学びました。菌は目に見えないものなので、無意識のうちに

不潔にしてしまっていた場面もあり、感染を防止するための無菌操作の重要性を学びました。 

物品準備の様子 
医師役が消毒を行っている様子 

医師役がガーゼを貼付している様子 滅菌されたガーゼを渡している様子 


