
　　　　支　援

義務的な通所 　　　　　自主的・積極的な参加
　　　研　　修

高齢者 高齢者 　　　　　 元気高齢者の活用

通所介護事業所の現状 通所介護カフェテリアプラン導入事業

ＢグループＡグループ Ｃグループ

京都府

集団的処遇 小グループ活動

介護予防

介護予防
画一的な

レクリエーション
目的意識を持った
個別ケアが可能


