
京都府内への進学を考えている高校生の皆さんへ

次世代下宿｢京都ソリデール｣しませんか？

京都ソリデールとは?？ 大学生等が、アクティブシニア宅の空き室に低廉な居住費負担
(家賃等)で同居し、同居するシニアの方や地域の方と交流を行う
住まい方です。
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●以前は京都でも多く見られた「下宿」
のように、朝夕のあいさつや、リビング
でともに時間を過ごしたり、地蔵盆など
地域のイベントに一緒に参加したり、同
居者同士や地域の方との交流を大切にし
た住まい方です。

●収入を目的とする「下宿」との違いは、
①気の合うシニアとのマッチングや同居
後のアフターケアをマッチング事業者が
手伝うこと、②食事提供の有無など同居
のルールは自分たちで決められることな
どです。

●この住まい方は、お互いを知ることが
大事です。まずは、シニアとの交流会等
に参加し、楽しくお茶やおしゃべりをし
てみませんか。

●マッチング実績（R６.３末）計6７組

京都大学９名、京都工芸繊維大学14名、
京都市立芸術大学２名、
京都府立大学３名、福知山公立大学７名、
大谷大学２名、京都外国語大学１名、
京都産業大学３名、京都女子大学１名、
京都光華女子大１名、同志社大学５名、
同志社女子大学４名、花園大学１名、
佛教大学１名、立命館大学４名、
龍谷大学１名、京都先端科学大学１名、
京都精華大学１名 等

●相談会開催中
興味のある方に詳しく説明を行い、疑

問を解消します。
日時：毎月第４火曜日13時～17時
会場：京都府庁２号館５階 住宅課
⇒詳しくはHPをご覧ください。
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次世代下宿｢京都ソリデール｣、
どうやって参加したらいいの？

冬休み(秋から冬)

年度初め(春)から

同居までの流れ
〈例〉年度初め(春)から同居開始

マッチング事業者へ連絡

▼

マッチング事業者が訪問･面談

▼

紹介スタート

▼

シニア宅を訪問･お茶会･
交流会･お試し同居 等

▼

ルール等の相談･合意

▼

契約･同居開始

▼

マッチング事業者による
アフターケア

マッチング事業者

主な業務エリア[京都市]

●(株)応用芸術研究所
TEL 050-1276-1376

●NPO法人くらしコープ
TEL 075-205-5512

●NPO法人フリーダム
TEL 075-241-0110

主な業務エリア[福知山市]

●Localize(ローカライズ)
E-maｉl
shoda@localize.co.jp

お茶会･交流会の様子

●ルール
〈例〉
・共用スペースについて
・生活リズムについて
・予定の共有について 等

●費用負担
居住費 2.5-3.5万円程度
光熱費
（食事提供がある場合は
食費）

マッチング等に係る費用 等

※ルールはシニアの方との相
談により決定します。
※費用負担額はシニアの方、
マッチング事業者によって異
なります。

同居事例

元デザイナーのＭさん（北区
西賀茂）とＯくん（京都工芸
繊維大学）は、交流会とお試
し同居を経て同居。
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