
Aさん
あのデータ
できた？

商社の総務課で
人物紹介

Aさん（30歳）

総務課でデータ入力などの仕事をしています。仕
事への集中力は人一倍！　ただ、あいまいな指示の
理解や、同時に複数のことをするのが苦手なところ
も…。診断名は自閉症スペクトラム障害（P.9）です。

…
はい！

顧客リストだよ、
急ぎで

やっといてよ

Aさん！

空いてる時間に
チラシ案

つくっといて

今の仕事が
終わってから
次の仕事を
頼むといいですよ

まず顧客リストの
作成を15時までに

やってください

Aさんは
ひとつの仕事には

すごく集中
できるんです

1番
顧客リスト！
15時まで！

具体的に伝えると
誤解がないですよ たしかに、「急ぎ」や

「空いてる時間」では
わからないよな

…はい！

あの、先輩

大丈夫？

あー、
それか！

はい！「あの」って……
どのデータの
　　　 こと？

Aさん、
できた？

正午まえ ま…
まだですけど…

え

急ぎでって、
午前中って
ことだった
のか…

……
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!ポイント解決2
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!ポイント解決1
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