
 

 

京都府内の家族相談員、保健、医療、福祉関係者等を対象に、家族相談

の質を高める実践研修会を下記の要領で開催します。 

精神障害者家族の支援方法を講義や演習を通じて身につけていただくと

ともに、ケアラーアセスメント票やガイドラインを活用した支援方法を学

びます。多くの皆様方のご参加お待ちしております。 

 

🔶日 時 2024 年9 月12 日（木）10時～16時    

           9 月13 日（金）9時30分～16時30分 

🔶会 場 佛教大学二条キャンパス 2F 20９号室 

     〒604-8418京都市中京区西ノ京東栂尾町７ 

     ※会場には駐車場、駐輪場は有りません（公共交通機関をご利用下さい） 

 

🔶対象者 家族相談員として活動を希望する者、家族相談員 

家族会会員、京都府内保健所（センター）市町村、 

医療機関、障害者支援施設の職員（専門職）等 

 

🔶定 員 会場/80名、オンライン/80名（ハイブリッド開催） 

 

🔶申込〆切8月31日（土）必着（会場・オンライン共） 

 

🔶申込方法 下記URL、またはQRコードより必要事項を記載の上、お

申込みください。 

🔶URL→https://forms.office.com/r/AmWh1yFNGE 

 

 

 

 

 

 

🔶9/12・13両日を全行程修了された方には修了証を発行します。 

尚、オンラインのみで参加された方は、2日目の7・8は参加出来 

ませんが、修了証（講義部分のみ受講）は発行します。 

🔶9/12・13両日の研修内容の詳細 

9/12（木）1日目10：00～16：00 9/13（金）2日目9：30～16：30 

『開会挨拶』 

京都府健康福祉部 障害者支援課  

京都精神保健福祉推進家族会連合会 

1.家族が求める支援とは 

講師 佐藤 純（京都ノートルダム 

女子大学 教授） 

2. 家族の支援をすすめるために 

講師 静津由子（京都精神保健福祉推進 

家族会連合会 会長） 

【昼休憩】 

3. 「ひきこもり」の理解と対応に 

ついて家族の立場から考える 

講師 松田 美枝（京都文教大学 准教授） 

鈴木 美帆（みつばちの会家族 スタッフ） 

日花 睦子（NPO法人大阪虹の会代表） 

でがらし（ひきこもり居場所break世話人） 

【休憩】 

4.ケアラ－アセスメント票を活用した 

家族面接 

講師 髙田 亮（精神保健福祉総合 

センター 副主査） 

【事務連絡】 

5. メリデン版訪問家族支援の 

理論と実際 

講師 松元 雄太（まるいクリニック） 

    ご家族の声 

【休憩】 

6. 精神疾患の親をもつ子どもの経験と 

必要な支援 

講師 田野中 恭子（佛教大学 准教授） 

   

【昼休憩】 

7. ロールプレイ 「家族面接」 

（例外を尋ねる質問を中心に） 

講師 佐藤 純（京都ノートルダム女子 

大学 教授） 

【休憩】 

8. グループワーク 

「所属機関や地域で家族の支援をすすめ

るために」" 

講師 佐藤 純（京都ノートルダム女子 

大学 教授） 

【事務連絡】 

 

 

 

主催 京都府・（公社）京都精神保健福祉推進家族会連合会（略称/京家連） 

【お問合せ】（公社）京家連TEL075-384-0296・FAX075-384-0312 

家族・本人の体験談が聞け

る絶好のチャンスです‼ 

多くの皆様方のご参加を 

お待ちしております。 


