
スタート： 由良川花壇園 → 由良川左岸堤防上 → 新小貝橋左岸から右岸へ横断 → 府道74号（舞鶴綾部福知山線） → 音無瀬橋東詰（チェックポイント①）→
由良川右岸堤防上 → 筈巻橋上流付近から府道５５号線（舞鶴福知山線）→ 舞鶴市に入り国道１７５号を横断し直進 → 府道５７１号（西神崎上東線）
→ 舞鶴市神崎（チェックポイント②）→ 府道５７１号（西神崎上東線）を戻る → 八雲橋を右岸から左岸へ横断 → 国道１７８号 →
宮川橋を渡り府道９号（綾部大江宮津線）→ ゴール：大江山グリーンロッジ 【合計約７０ｋｍ】

国道１７５号

舞鶴市神崎
（チェックポイント②）

ゴール

スタート

由良川左岸堤防上

筈巻橋上流付近から府道５５号線
（舞鶴福知山線）

音無瀬橋東詰
（チェックポイント①）

新小貝橋左岸から
右岸へ横断

府道７４号
（舞鶴綾部福知山線）

府道７４号
（舞鶴綾部福知山線）

由良川右岸堤防上

国道１７５号を横断し直進

府道５７１号
（西神崎上東線）

宮川橋を渡り府道９号
（綾部大江宮津線）

府道５７１号を戻る
（西神崎上東線）

八雲橋を
右岸から左岸へ横断

国道１７８号

大川橋西詰

あしぎぬ大雲の里
（チェックポイント③）

由良川花壇園

大江山グリーンロッジ

※各種目とも次のコースの走行を基本としますが、コース周辺の観光スポット、自然・ 景観スポットなどへの積極的な立ち寄りを
お願いします。

この辺りから
きつい上り坂


