
まずはご相談ください！

電　　話

電　　話

電　　話

綾部市地域包括支援課 綾部市若竹町８－１ 0773-42-4262 もの忘れ相談

京都府中丹東保健所 舞鶴市字倉谷１３５０－２３ 0773-75-0805
統合失調症、うつ病、アルコールな

どによる精神的健康についての相談

医療機関名 住　　所 内　　容

舞鶴市高齢者支援課 舞鶴市字北吸１０４４ 0773-66-1018
高齢者・障害者等の権利

擁護相談：月１回（要予約）

綾部市地域包括支援センター
若竹町８－１

0773-42-4262
（市役所地域包括支援課）

○市・府の窓口

綾部市西部 栗町土居ノ内３１
0773-21-5011 豊里・物部・志賀郷

地域包括支援センター （綾部市ふれあいの家２階）

綾部市中部 川糸町南古屋敷５－１
0773-43-2888

綾部・中筋・吉美・

西八田・東八田地域包括支援センター （綾部市福祉ホール内）

〇綾部市

名　　称 住　　所 対象地区

綾部市東部 十倉名畑町欠戸２９－１
0773-21-5295

山家・口上林・中上

林・奥上林地域包括支援センター （いこいの村・とくら福祉センター内）

城南地域包括支援センター
女布４０６－３

0773-77-5005 中筋・高野・池内
（城南会館内）

加佐地域包括支援センター
八田９６２

0773-82-9303 由良川・岡田
（加佐地域福祉センター）

中舞鶴地域包括支援センター
余部下１１６７

0773-77-5003 中舞鶴
（中総合会館３階）

城北地域包括支援センター
南田辺１

0773-77-5004
吉原・明倫・福井・

余内（舞鶴市役所西支所４階）

倉梯・倉二・与保呂 丸山町５１
0773-77-5002

倉梯・倉梯第二・

与保呂地域包括支援センター （舞鶴球場北側）

新舞鶴・三笠 溝尻150-11
0773-77-5001 新舞鶴・三笠

地域包括支援センター （多世代交流施設まなびあむ２階）

大浦・朝来・志楽 安岡１０７６
0773-64-0086 大浦・朝来・志楽

地域包括支援センター （やすらぎの郷内）

地域包括支援センター
　介護・健康・福祉・虐待防止、権利擁護など高齢者の日常生活の中で、不安なことはありませんか？

〇舞鶴市

名　　称 住　　所 担当小学校区


