
保津・むらカフェプロジェクト
{HOZU・Mu（無）La cafe Project}

保津・むらカフェ（フリースペース）「保津川屋酒店」の
楽しい使い方をみんなで考えよう！

チーム

チームテーマ

主な活動場所

・元「保津川屋酒店」店舗部分（JR「亀岡」駅から徒歩20分）
・KYOTO Co-Lab<無印良品コープ二条駅店前のフリースペース>

(JR「二条」駅から徒歩3分)



チーム紹介

大阪・京都・滋賀など各地から
集まった5人で活動しました！

「地域創生」への興味や、
チームでものごとに取り組みた
い！という思いから参加しました。

団体担当者

中野恵二さん



プロジェクト活動報告

【8月～12月】

・夢会議
保津の歴史や自然の良さを知るための散歩や、
講師をお招きし、元保津川屋酒店をどのように使うのが良いかを
話し合いました。

・「むらカフェ」プレオープン
たくさんの方が来てくださいました。
「ぽんぽこパフェ」や「米粉のパンケーキ」等を
一緒に作ったり、コーヒーと共に提供しました。



プロジェクト活動報告
【1月から3月】

・イベントを開催、また準備
3月10日(日)に無印良品コープ二条駅店「つながる市」会場で開催

・対談＆ミニライブの司会・進行
・フォトギャラリーの展示
・オリジナル塗り絵缶バッジをつくるワークショップ
・広報活動

①ポスター・チラシの作成・配布・掲示
②京都三条ラジオカフェでのラジオ収録
③京都新聞からの取材



私たちの感じた魅力

【保津町について】
・伝統がある(火祭り等)
・自然が美しい

【地域活動について】
・やりたいこと等、色々な経験ができる
・たくさんのサポートをしてくださる
・世代を問わず、多くの方と関わることができ、
新たな学びがある



感想

・保津町の近くに住んでいますが、この活動に参加するまでほとんど行くことがありませんでした。
しかし、活動に参加したことでこんな近くに自然豊かで歴史のある街があることを知ることができました。

・保津に行ったことがなかったため活動に貢献できるか不安でしたが、活動回数を重ね、保津について知っ
ていく中で知見を広めることができ、イベントを実施するなど多くの経験ができたことから活動に参加し
て良かったと思いました。保津に行ったことがない人にこそオススメしたいです。

・過疎化が進んでいる地域についての現状や問題点を知ることができました。さらに自発的に動いてなにか
をするという体験ができ、ここでしかできなかったと思うので自分にとって大きなものになりました。

・保津町での活動だけでなく、無印良品さんの担当者の方等多くの方に支えていただいて大きなイベントを
させていただき、大変だったがとても貴重な経験をすることができ、やりがいがあった。


