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ひと粒

「賀茂ナスの冷やしジュレソースと
 地元野菜のサラダうどん」
1,280 円〈7 月〜 9 月〉

地産地笑をコンセプトに食材にこだわる

カウンター席やテーブル席、
お座敷等があり広々した店内。

営●営 11:00 〜 21:30　●休 無休　●席 44 席　
●駐 20 台　●¥ 1,000 円〜

「地産地消の店」を示す緑
提灯を店頭に掲げ、すべてのメニュー
にこだわりの地元産食材を使用、手づ
くりの無添加料理が自慢の「ひと粒」。
安心・安全をベースに、美味しく楽し
く食べてもらえる店ということで、「地
産地消」から一歩進んで「地産地笑」
を店のコンセプトにしています。店で
一番人気は親子丼で、餌から手作りの
有精卵、乳酸菌で育てる旨味際立つ鶏
肉、お米は市内の上林地区産です。

地元綾部産の賀茂なすにぷ
るぷるの自家製ジュレソースを添え、
暑い夏でも食欲をそそります。賀茂な
すはもちろん、サラダうどんの野菜は
すべて地元で大切に育てられたものを
使用。調理についても、無添加の手づ
くりにこだわっています。

京野菜

お店紹介 こだわり

綾部店 米


