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のどかな里山風景が続く、通
称「上林街道」。信号機がほとんど無い
ことでも知られていますが、希少な「信
号機のある交差点」である十

と

倉
くら

交差点
にあるのが「お食事処かんばやし」。隣
接の直売所では、毎朝、地元農家の方
たちが大切に育てた新鮮な野菜を届け
に来る光景が見られます。食事は、綾
部の自然を楽しむメニューが中心で、
山菜、鮎、イノシシ肉などを使った季節
感あふれる料理が人気です。

メイン料理のからあげに使
用している上林鶏をはじめ、みず菜、
キャベツ、大根、お米などすべての食
材が綾部上林産。お隣の直売所の野菜
を使用しているので、鮮度は抜群です。

●営 11:00 〜 18:00　●休 木曜　●席 26 席
●駐  15 台　●¥ 700 〜 1,000 円

綾部市十倉名畑町欠戸 12-7　Tel.0773-45-1550

「上林鶏の
 からあげ定食」
1,010 円

〈通年〉

上
かんばやし

林の豊かな自然と旬が堪能できる

木の温かみを大切
にした店内は、落
ち着いた雰囲気。

かんばやし
お食事処

京野菜鶏肉鶏肉

お店紹介 こだわり
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綾部で評判の「魚菜酒房あ
ず木」（22 ページ）の姉妹店。ランチ
タイムは、旬の魚や野菜を使用した味
わい豊かな定食メニューが、リーズナ
ブルなお値段で気軽に楽しめます。夜
になると一転して、洋食中心のダイニ
ングバーに変身。こだわりの旬の食材
をスタイリッシュに仕上げたフードが、
多彩なお酒と一緒に味わえます。

盛り付けられる惣菜はメニュー
名のとおり「日替わり」の定食で、ラ
ンチタイムの人気メニュー。その日の
朝に仕入れたばかりの新鮮野菜を使用
するので、季節はもちろん、日によっ
て内容は異なります。

●営 昼 11:00 〜14:00、夜 18:00 〜 24:00　
●休 不定休（木曜昼のみ休み）　●席 25 席　●駐 3 台
●¥  昼 680 〜 1200 円、夜 4,000 〜 5,000 円

綾部市西町 2 丁目 81　Tel.0773-21-4455

万
ま り や

里也

昼と夜とでがらりと変わる雰囲気も魅力

京野菜

昼も夜も周
囲と調和す
る店構え

お店紹介 こだわり

米

「日替わり
 わっぱ飯定食」
1,200 円〈通年〉

鶏肉鶏肉


