
どんぐり
みわけ図鑑
みわけポイント☆☆
❶ ぼうし (殻斗 )をチェック！
❷ 大きさ、形をチェック
❸ 葉っぱをチェック
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カーブ
している

ずんどう

きょうと

いきもの調査
☆

ぼうし (殻斗 )

どんぐり (堅果 )

短い

実ははずれている
ことが多い。

長い

小型。
2.5cm未満

丸っこいもの、
長細いもの、形は様々

ぼうしを
深めにかぶる

この辺りが
一番太い

ココ

ゴツゴツしている

ペラペラしている

葉のギザギザは
とげの先まで葉の
色がない

葉のギザギザは
ふちまで葉の色がある

どんぐり
の近くに

落ちてい
るよ

葉の裏白い

葉のふちは
触ると痛い

葉の裏ちょっと白い

シラカシ、
ウラジロガシより
幅広

どんぐりに
縦縞が目立つ

葉のふちは
ギザギザしていない

葉の裏面が
黄褐色

形はコナラに似ているが、
一回り大きい

ぼうしに
毛が

どんぐりに
縦縞が目立つ

毛が目立つ

先が細く長く伸びる

作成：きょうと生物多様性センター

落ち葉の裏面は
白っぽい

落ち葉の
裏面は白くない

ぼうしは
毛がいっぱい

秋に葉っぱは
落ちない
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まる
ほそなが さんかくすい

え

上から見るとさんかく

け

めだ

めだ

かたち

まる
へいめん おお りったいてきちい

なが

みじか

どんぐりが生でも食べられるよ！

参考文献：日本自然保護協会会誌『自然保護』No.535 どんぐり検
索表（2013）、いわさゆうこ「どんぐりハンドブック」文一総合
出版、林将之「葉で見分ける樹木 増補改訂版」小学館

葉はアカガシ
の方が大きい

備長炭の材料になるよ

どちらも山地で
見られる

ちょうさ

ながぼそ

白いろう状のものが
どんぐりに付く

食べられるよ！
波打つ

くびれる

落葉樹

常緑樹
冬に葉を落とす木

冬に葉を
落とさない木



きょうと
いきもの調査

☆
みんなでどんぐりを調べよう！

第１弾 　きょうと生物多様性センターでは、

身近な自然環境の現状を把握すること

を目的に、第一弾としてドングリを

テーマに住民参加型の生物調査を

実施します！

　　調査対象種

府内で見られる
ドングリの仲間

調査期間

令和 5年 10月
～令和 5年 12月

報告内容

見つけたドングリ・月日・場所
（任意：写真、気付いたこと）
（例：昨年と比べてドングリが少ないなど）

報告方法
ポータルサイト
「京・生きものミュージアム」上で報告 ▼

主催：きょうと生物多様性センター

結果は、センターで取りまとめ、
HPなどで公開します！

（https://ikimono-museum.city.kyoto.lg.jp/report-donguri/）


